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Kjo Kontraté nénshkruhet né , Nédaté

Ndérmjet paléve kontraktuese;

Drejtorisé Rajonale té Fondit té Sigurimit té Detyrueshém té Kujdesit Shéndetésor
(né vijim DRF) ose Degés sé Fondit té Sigurimit té Detyrueshém té Kujdesit
Shéndetésor (né vijim DF), e pérfagésuar nga Z/Znj
, drejtor i DRF/DF ,

dhe
Qendrés sé mjekésisé familjare (né vijim QMF), e pérfagésuar nga Z. /
Znj. drejtor i QMF, me seli né adresén

mé poshté té quajtuara “Palét”
Dispozita paraprake
Duke gené se:

A. DRF, jané organe né varési té Fondit t& Sigurimit té Detyrueshém té Kujdesit Shéndetésor
(né vijim Fondi), té cilat e zhvillojné aktivitetin né bazé dhe pér zbatim te Ligjit nr. 10383,
daté 24.02.2011 “Pér sigurimin e detyrueshém té kujdesit shéndetésor né Republikén e
Shqipéris€”, 1 ndryshuar;

B. Né bazé té ligjit té sipércituar dhe t&¢ VKM nr. 737, daté 05.11.2014 “Pér financimin e
shérbimeve shéndetésore publike té kujdesit shéndetésor parésor nga skema e detyrueshme e
sigurimeve té kujdesit shéndetésor”, Fondi lidh kontrata me dhénésit e shérbimit shéndetésor
dhe i paguan ata pér dhénien e shérbimeve shéndetésore, té pérfshira né paketat e shérbimeve
si dhe shérbime té pércaktuara me ligje té vecanta;

C. Qendra e Mjekésisé Familjare (né vijim QMF) éshté institucion shéndetésor né varési té
Operatorit té Shérbimeve té Kujdesit Shéndetésor (né vijim Operatori) gé jep shérbim
shéndetésor né kujdesin parésor né bazé té Ligjit nr. 10107, daté 30.03.2009 “Pér kujdesin
shéndetésor né Republikén e Shqipérisé€”, i ndryshuar, dhe statutit t¢ QMF té miratuar me
Urdhér Ministri.

D. Késhilli Administrativ i Fondit, ka miratuar kontratén tip pér financimin e Qendrave té
Mjekésisé Familjare pér vitin 2025, me VKA nr.33, daté 04.12.2024.

palét e mésipérme bien dakord si vijon:
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Neni 1
Objekti i Kontratés

Objekti 1 késaj Kontrate éshté financimi nga skema e sigurimit té detyrueshém shéndetésor i
Qendrés sé Mjekeésisé Familjare pér dhénien e shérbimeve té kujdesit parésor sipas parimeve
dhe praktikave té mjekésisé familjare, e pérgéndruar tek individi dhe jo tek sémundja bazuar
né paketén bazé té shérbimeve té kujdesit parésor, kontrollin mjekésor bazé pér shtetasit e
grupmoshés 35-70 vijeg, shérbime sociale gé vijné si pasojé e sémundjeve kronike/ akute, gé
ofrojné QMF pér banorét qé mbulojné.

Neni 2
Baza ligjore

Pér hartimin dhe zbatimin e késaj kontrate palét i referohen dhe mbéshteten mbi bazén ligjore
gé vijon:

1. Ligji nr. 10383, daté 24.02.2011, “Pér sigurimin ¢ detyrueshém t& kujdesit
shéndetésor né Republikén e Shqipéris€”, i ndryshuar;

2. Ligji nr. 10107, daté 30.03.2009, “Pér kujdesin shéndetésor né Republikén e
Shqipéris€”, i ndryshuar;

3. Ligjinr. 10138, daté 11.05.2009, “Pér shéndetin publik”, i ndryshuar;

4. Ligji nr. 105/2014, daté 31.07.2014, “Pér barnat dhe shérbimin farmaceutik”, i
ndryshuar;

5. Ligji nr. 7975, daté 26.07.1995, “Pér barnat narkotike dhe 1éndét psikotrope”, i
ndryshuar;

6. Ligjinr. 138, daté 16.10.2014, “Pér kujdesin paliativ’:

7. Ligjinr. 7850, dat€ 29.07.1994, “ Kodi Civil”, i ndryshuar;

8. Ligjinr. 10279, daté 20.05.2010, “Pér kundérvajtjet administrative”;

9. Ligjinr. 44, dat€ 30.04.2015, “Kodi i Procedurés Administrative”,;

10. Ligji nr. 49/2012, daté 03.05.2012, “Pér organizimin dhe funksionimin e gjykatave
administrative dhe gjykimin e mosmarréveshjeve administrative”, i ndryshuar.

11. Ligji nr. 162, daté 23.12.2020, *“ Pér Prokurimin Publik”.

12. Ligji nr. 9920, daté¢ 19.05.2008, “Pér procedurat tatimore né Republikén e
Shqipéris€”, 1 ndryshuar;

13. Ligji nr. 9131, daté 08.09.2003, “Pér rregullat e etikés né administratén publike”;

14. Ligji nr. 9936, daté 26.06.2008, “Pér menaxhimin e sistemit buxhetor né Republikén
e Shqipéris€”, 1 ndryshuar;

15. Ligji nr. 9887, dat€ 10.03.2008, “Pér mbrojtjen e t€ dhénave personale”, i ndryshuar;

16. Ligji nr. 10237, daté 18.02.2010, “Siguria dhe shéndeti n€ puné”, i ndryshuar;

17. Ligji nr. 25, daté 10.05. 2018 “Pér kontabilitetin dhe pasqyrat financiare”,

18. Ligji nr. 10296, dat€ 08.07.2010, “Pér menaxhimin financiar dhe kontrollin™; i
ndryshuar;

19. Ligji nr. 7961, daté 12.07.1995, “Kodi i Punés i Republikés s& Shqipérisé”, i
ndryshuar;
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20.
21.

22.
23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

Ligji nr. 123, daté 25.09.2014, “Pér Urdhérin e Mjekéve né Republikén e Shqipéris€”;
Ligji nr. 127/2014, daté 02.10.2014” Pér Urdhérin e Stomatologut né Republikén e
Shqipéris€”;

Kodi i Etikés dhe Deontologjisé mjekésore;

Ligji nr. 9718, daté¢ 19.04.2007, “Pér Urdhérin e Infermierit né Republikén e
Shqipéris€” i ndryshuar;

Ligji nr.87, dat€ 18.12.2019, “Pér faturén dhe sistemin e monitorimit t¢ qarkullimit”, i
ndryshuar;

VKM nr. 781, dat€ 14.11.2007, “Pér karakteristikat teknike e funksionale té pajisjeve
fiskale, sistemit té integruar té kompjuterizuar pér transferimet periodike, automatike,
té deklarimeve financiare, sistemit té komunikimit, pér procedurén e dokumentacionin
pér miratimin e tyre dhe pér Kriteret pér pajisjen me autorizim té shogérive té
autorizuara pér ofrimin e pajisjeve fiskale”, i ndryshuar;

VKM nr. 124, daté 5.3.2014, "Pér miratimin e statutit t¢ Fondit té Sigurimit té

Detyrueshém t€ Kujdesit Shéndetésor né Republikén e Shqipérisé”, i ndryshuar;

VKM nr. 737, daté 05.11.2014, “Pér financimin e shérbimeve shéndetésore publike té
kujdesit shéndetésor parésor nga skema e detyrueshme e sigurimeve té kujdesit
shéndetésor”;

VKM nr.185, daté 02.04.2014, “Pér pércaktimin e ményrés s€ realizimit t€ kontrollit
mjekésor bazé pér shtetasit e moshes 40-65 vjeg”, i ndryshuar;

VKM nr. 307, daté 21.05.2014, “Pér regjistrimin dhe identifikimin e personave té
siguruar nga sigurimi i detyrueshém shéndetésor” , i ndryshuar;

VKM nr. 955, daté 29.12.2014, “Pér pércaktimin e kategorive té individéve té
siguruar gé pérjashtohen nga pagesat e drejtépérdrejta té shérbimeve Shéndetésore”, i
ndryshuar;

VKM nr. 101, daté 04.02.2015, “Pér miratimin e paketés s¢ shérbimeve shéndetésore
né kujdesin shéndetésor parésor publik, gé financohet nga Fondi i sigurimit té
detyrueshém té kujdesit shéndetésor”, i ndryshuar;

VKM nr. 789, dat€ 22.09.2015, “Pér pércaktimin e kritereve, standardeve dhe
procedurave té programit té certifikimit pér profesionisté t€ shéndetésisé”, i
ndryshuar;

VKM nr. 419, daté 4/7/2018 “Pér krijimin, ményrén e organizimit dhe funksionimit té
Operatorit t&¢ Kujdesit Shéndetésor”;

VKM nr. 865, daté 24.12.2019, “Pér ményrén e kryerjes sé procesit té akreditimit té
institucioneve t€ kujdesit shéndetésor e pércaktimin e tarifave dhe afateve kohore”;
VKM nr. 908, daté 18.11.2020” Pér miratimin e paketés pér trajtimin ambulator né
banesé té personave té diagnostikuar me COVID-19, gé do té financohen nga Fondi i
Sigurimit t€ Detyrueshém té Kujdesit Shéndetésor”;

VKM nr.285, daté 19.05.2021 “Pér miratimin e rregullave té prokurimit publik”, i
ndryshuar;

Vendimi nr. 326, daté 31.05.2023 “Pér pagat e punonjésve mbéshteté€s dhe
punonjésve té tjeré té specialiteteve té ndryshme né disa institucione té administrates
publike”, 1 ndryshuar;

VKM nr. 424, daté 26.06.2024 “P&r miratimin e strukturés sé pagave, niveleve té
pagave e shtesave mbi pagé, kompensimeve dhe trajtimeve té tjera financiare té
punonjésve té sistemit shéndetésor, né institucionet shéndetésore, né sistemin e
ministrisé pérgjegjése pér shéndetésing, né strukturat shéndetésore té forcave té
armatosura té Republikés sé Shqipérisé, té drejtorisé sé pérgjithshme té burgjeve dhe
té drejtorisé sé pérgjithshme sé policisé s€ shtetit”;
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39.

40.
41.

42.

43.

44,

45,

46.

47.

48.

49,

50.

51.

52.

53.

54,

55.

56.

S57.

58.

59.

60.

VKM nr. 491, daté 24.07.2024,"Pér miratimin e listés sé barnave gé rimbursohen nga
Fondi i Sigurimit té Detyrueshém té Kujdesit Shéndetésor dhe té masés sé mbulimit té
¢cmimit té tyre”.

Kontraté pér financimin e koncensionarit Nr. 1195/2, daté 15.04.2015, i ndryshuar;
VKA nr. 27, daté 18.05.2015, pér miratimin e udhézimit “ Pér procedurat e pagesés
sé Shogérisé 3P Life Logistik sh.p.k, lidhur pér shérbimet pér ofrimin e paketés sé
kontrollit mjekésor bazg”;

VKA nr. 34, dat€ 12.12.2019, pér miratimin e rregullores “Mbi procedurat e
pérshkrimit, gjenerimit, ekzekutimit, kontrollit dhe rimbursimit té recetés elektronike
e-RX”;

Udhézues i Ministrisé sé Shéndetésisé pér Kontrollin Mjekésor Bazé pér shtetasit e
grupmoshés 40-65 vjec;

Udhézim nr. 8, daté 09.03.2018, i Minstrisé sé Financave dhe Ekonomisé “Pér
procedurat e pérgatitjes dhe raportimit té pasqyrave financiare vjetore né njésité e
qeverisjes sé pérgjithshme”.

Udhézim nr. 17, daté 23.12.2019 “Pér identifikimin e t& siguruarve né skemén e
sigurimit shéndetésor”, i ndryshuar;

Udhézim nr.1, daté 17.01.2020 “Mbi supervizimin dhe kontrollin e Qendrave
Shendetésore té kontraktuara me Fondin”;

Udhézim nr. 12, daté 29.11.2020 “ Pér trajtimin anti-COVID-19 ambulator né banesé
té personave té testuar pozitiv me Sars Cov-2 nga mjeku i familjes”.

Udhézim nr. 3 daté 07.07.2022, “Mbi procedurat pér pajisjen me nénshkrimin
elektronik té profesionistéve té shéndetésisé té punésuar né institucionet shéndetésore
publike dhe subjektet e kontraktuara nga Fondi si dhe punonjésve t€ Fondit”.

Udhézim nr. 2, daté 06.02.2023 “Pér pérshkrimin dhe ekzekutimin e recetés
elektronike té fishave té diabetit”;

Udhézim nr. 11, daté 22.09.2023, “Pér regjistrimin elektronik té té siguruarve prané
mjekut t€ pérgjithshém dhe té familjes”;

Udhézim nr. 12, dat€ 11.10.2023 “Mbi metodikén e inspektimit t€ ofruesve té
shérbimit shéndetésor té kontraktuar nga Fondi i Sigurimit té Detyrueshém té Kujdesit
Shéndetésor si dhe né strukturat vartése”;

Udhézimit Nr. 1 daté 23.01.2024, “Pér llogaritjen dhe raportimin e indikatoréve té
Qendrés Shéndetésore”;

Urdhér nr. 657, daté 15.12.2010, i Ministrisé sé Shéndetésisé “Pér miratimin e kartés
shqiptare té té drejtave té pacientit”;

Urdhér nr. 450, daté 24.10.2014, i Ministrisé sé Shéndetésisé “Pér miratimin e
protokolleve klinike t& kujdesit paliativ”;

Urdhér nr. 37, daté 25.01.2017, i Ministrisé sé Shéndetésisé “ Pér miratimin e listés sé
sémundjeve kronike”.

Urdhér nr. 493, daté 02.07.2019, “Pér sistemin e referimit dhe tarifat e shérbimit
shéndetésor publik” 1 ndryshuar;

Manual pér plotésimin e formularit té vizités;

Urdhér nr. 553, daté 6.10.2020 “Pér miratimin ¢ udhérréfyesit té kontrollit té
infeksionit TB dhe MDR- TB dhe politikat e depistimit pér punonjésit e kujdesit
shéndetésor”.

Urdhér nr. 413, daté 13.07.2022, “Pér miratimin e statutit t&€ gendrave shéndetésore”, i
ndryshuar;

Urdhér nr. 549, daté 27.09.2022, i MSHMS “Pér miratimin e programit té
parandalimit t€ kontrollit t€ s€émundjeve jo té transmetueshme”.

5/73



Kontraté pér financimin e gendrave shendetésore pér vitin 2025

61.

62.

63.

64.

Urdhér nr. 254, daté 10.05.2024 “Pér miratimin e organikés s¢ mjekésisé familjare
nr.10, Tirané”.

Shkresé nr. 88/2, daté 22.12.2021, Qendra Kombétare e Cilésisé, Sigurisé dhe
Akreditimit t€ Institucioneve Shéndetésore, “Pér miratimin e modeleve/profileve
Infermierore”.

Shkres¢ nr.1210/1, daté 18.03.2022, MSHMS, “Miratim i1 udhérréfyesve dhe
protokolleve t&€ KSHP”.

Urdhér Nr. 417, daté 15.07.2022, MSHMS, “Pér miratimin ¢ udhézuesit pér
menaxhimin e ¢rregullimeve t&€ shéndetit mendor né KSHP”.

Neni 3

Struktura dhe organizimi i punés né QMF

QMF, e cila éshté né varési té Drejtorisé Rajonale té Kujdesit Shéndetésor (né vijim
Operatori rajonal) , Pérgjigjet pér téré rrjetin e dhénésve té shérbimeve
gé ka né varési. Struktura dhe organizimi i QMF paragitet né Aneksin A. Pér
ndryshime té organizimit dhe té strukturés duhet té njoftohet me shkrim DRF. Sa heré
ka emérime provizore ose té pérhershme té personelit shéndetésor mjek, infermier dhe
té tjeré, t€ deklarohen té€ dhénat sipas Aneksit L “Formulari i regjistrimit té
punonjésve”, ndérsa kur ka largime nga puna (ndérprerje kontrate), t€ plotésohet
Aneksi K “Formulari i ¢regjistrimit t€ punonjésve”.

Struktura organizative, sipas mjekéve dhe shérbimeve, sipas grafikut pérkatés dhe
orarit té shérbimeve, si dhe paketa bazé e shérbimeve té kujdesit shéndetésor parésor
té vendosen né njé vend té dukshém brenda mjediseve t& QMF.

QMF, né rast té mungesave té pérkohshme né puné té mjekéve, mungesa qé jané mé
tepér se koha e lejes sé zakonshme, apo me mbi 14 (katérmbédhjeté) dité té raporteve
mjekésore, té organizojé mbulimin e banoréve me shérbim shéndetésor me mjeké té
veté QMF dhe té njoftojé DRF/Operatorin né ¢do rast.

QMF, mbulon me shérbim shéndetésor bazé dhe banorét e njé QMF tjetér, né raste té
mungesave té mjekéve té pérgjithshém dhe té familjes, té koordinuar nga Operatori
dhe té njoftojé DRF né ¢do rast.

QMF, té garantojé qé personeli i saj té ofrojé shérbimet shéndetésore, duke zbatuar
orarin dhe disiplinén né puné, né bashkérendim me njésiné administrative té pushtetit
vendor.

Personeli shéndetésor mjek / infermier, i cili punon né QMF duhet té jené té licensuar
dhe me ligensé té vlefshme, té bazuar né ndjekjen e vazhdueshme dhe pérmbushjen e
kérkesave té edukimit profesional né vazhdim. QMF duhet té ofrojé aktivitetet e
edukimit né vazhdim pér profesionistét e saj, né ményré gé ata t¢ mbledhin deri né 30
% té numrit total té krediteve té kérkuara pérmes kétyre aktiviteteve.

Personeli shéndetésor mjek i cili punon né QMF, nuk lejohet té ushtrojé aktivitet té

pjesshém ose té ploté né institucionet shéndetésore jopublike me shtretér té
kontraktuara me Fondin né dhénien e shérbimit pér paketat shéndetésore.
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10.

Té ofrojé personelin shéndetésor mjek, pér té punuar né shérbimin e urgjencés prané
spitaleve Bashkiake/Rajonale dhe gendrave shendétesore 24 oréshe, me koordinim
dhe me miratim té operatorit, pa nderpreré shérbimin né gendrén shéndetésore té
njésisé administrative ku ushtron aktivitetin

QMF, duhet té organizojé njé sistem dhe vend té posacém pér mbledhjen sistematike
té opinioneve, ankesave, Vvérejtjeve dhe sugjerimeve nga ana e pacientéve dhe
qytetaréve, lidhur me shérbimin dhe té pérgjigjet ose korrigjojé ato né njé afat brenda
2 (dy) javésh. QMF duhet t’ i pérgjigjet né sistem té gjitha ankesave nga e-albania.

QMF, duhet t€ afishojé né vend t€ dukshém “Kartén shqiptare té té drejtave té
pacientit”, njohjen e té gjithé punonjésve me té, si dhe zbatimin e saj.

Neni 4

Detyrimet e QMF né dhénien e shérbimeve té mjekesise familjare

QMF, ofron paketén e shérbimeve shéndetésore parésore, sipas Aneksit B “Paketa
bazé e shérbimeve té kujdesit shéndetésor parésor”, pér personat me banim té
pérhershém né njésiné administrative (dhe banoré
gé nuk jané té késaj njésie administrative), té regjistruar, kartelizuar dhe té hedhur né
data-bazén e regjistrit elektronik, mbéshtetur né konceptin e mjekésisé familjare, si
piké e paré e kontaktit né sistemin shéndetésor; si dhe Aneksi B/1 “Paketa e
shérbimeve pér grupmoshén 35-70 vje¢”. QMF mundéson ofrimin e shérbimeve té
integruara pér t’ju pérgjigjur nevojave té individéve dhe grupeve né nevojé duke
garantuar lidhjen dhe koordinimin me nivelet e tjera té sistemit shéndetésor, me
komunitetin dhe shérbimet sociale.

QMF, duhet té ofrojé shérbimet shéndetésore né sasi dhe cilési, né pérputhje me
bazén ligjore té parashikuar né nenin 2 té késaj kontrate. Shérbimet do té jepen pa
asnjé lloj dallimi e diskriminimi, duke respektuar dhe ruajtur plotésisht fshehtésing e
té gjitha té dhénave dhe informacioneve té ¢do personi, dinjitetin dhe intimitetin e tij.

QMF duhet té ofrojé shérbimin e planifikuar né banesé pér personat gé¢ nuk i lejon
gjendja shéndetésore té shkojné né ambjentet e QMF-sé/ambulancés. Kujdesi
shéndetésor né banesé do té ofrohet pér té moshuar dhe té sémuré kroniké né stade té
avancuara té sémundjes, té vlerésuar sipas kritereve Karnofsky.

QMF, duhet té garantojé gé personeli i saj té ofrojé shérbime shéndetésore cilésore,
bazuar né njohurité e reja dhe teknologjiné mjekésore, pér té cilén QMF do té véré né
dispozicion mjetet e diagnostikimit, pajisjet mjekésore dhe barnat e pércaktuara nga
Vendimi i Késhillit t& Ministrave, si¢ detajohen né aneksin B (Shtojca 5 “Lista e
pajisjeve né QMF dhe 6 “Lista e barnave t€ urgjencés dhe materialeve té mjekimit”).
(Shérbime apo pajisje té tjera té miratuara, qé ofron QMF dhe gé nuk ndodhen né kéto
lista, i bashkéngjiten kétij aneksi).

QMF duhet té ofrojé kujdesin paliativ bazuar né paketén bazé té kujdesit shéndetésor
parésor.
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10.

11.

QMF, ka pér detyré té punojé pér pérmbushjen e standardeve té miratuara nga
MSHMS pér institucionet e kujdesit shéndetésor parésor dhe konform Ligjit té
kujdesit shéndetésor, si dhe té punojé pér plotésimin e standardeve té akreditimit.

QMF, duhet té realizojé indikatorét e performancés dhe té cilésisé sé shérbimeve
shéndetésore, té ofruara dhe té raportojé té dhéna té sakta dhe né kohén e pércaktuar
né lidhje me kéta indikatoré (Aneksi H “Indikatoret”, Ankesi I “Aktiviteti mujor i
MPF (M1) pér ¢do mjek”, prané DRF dhe Operatorit rajonal.

QMF, duhet té sigurojé njé pérgasje té gjithanshme ndaj shérbimeve, duke pérfshiré
promocionin shéndetésor, parandalimin e sémundjeve dhe programet e integruara té
menaxhimit té sémundjeve.

QMF duhet té pasqyrojé sémundshmériné kronike (M7) né regjistrin elektronik té té
siguruarve sipas afateve té pércaktuara.

QMF, zhvillon ¢do muaj analizén e aktivitetit me personelin shéndetésor, dhe té
paktén dy heré né vit, analizon performancén e QMF me pérfagésues té Operatorit
rajonal té pushtetit vendor, shogatés sé pacientéve dhe grupe té tjeré té interesit.

QMF duhet té pranojé kontrollin e strukturave té Fondit pér monitorimin dhe zbatimin
e késaj kontrate.

Neni 5
Mbulimi shéndetesor dhe sistemi i referimit

QMF, éshté pérgjegjése pér regjistrimin e banoréve, népérmjet personelit mjekésor té
kontraktuar. Banorét zgjedhin Mjekun e Pérgjithshém dhe té Familjes (né vijim MPF)
né bazé té parimit té zgjedhjes sé liré. Pjesétarét e njé familjeje rekomandohet té
regjistrohen tek i njéjti mjek. Banorét kané té drejté té ndryshojné MPF, jo mé shpesh
se njé heré né vit, pasi té kené kryer c¢rregjistrimin tek mjeku i méparshém.

Numri i banoréve té rregjistruar tek njé MPF, duhet té jeté né pérputhje me standardet
gé ka pércaktuar MSHMS. MPF, jané té detyruar té béjné mbulimin shéndetésor té
banoréve, mbi normén e standardeve té miratuara, sipas organizimit té brendshém té
Drejtorit t¢ QMF ose Operatorit.

QMF, pér rastet kur numri i banoréve té regjistruar tek njé MPF, éshté mbi standardet
e miratuara nga MSHMS, duhet té organizojé shpérndarjen e banoréve brenda
mjekéve té QMF.

QMF, éshté e detyruar té respektojé sistemin e referimit pér shérbimet shéndetésore.

QMF, té afishojé dhe respektojé listén e tarifave té miratuara pér shérbimet e kujdesit
shéndetésor parésor.
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Neni 6
Buxheti dhe menaxhimi i aktiveve

1. QMF, zbaton buxhetin e miratuar Aneksi C “Buxheti i kontraktuar”, tavanin buxhetor
té rimbursimit, gé negociohet me DRF/DF dhe projeksionin e kontrollit mjekésor
bazg, sipas Aneksit D “Planifikimi i shpenzimeve té rimbursimit pér QMF” dhe
“Projeksioni i kontrollit mjekésor bazé”.

2. QMF pérballon té gjitha shpenzimet gé lidhen me ofrimin e shérbimeve té pércaktuara
né kété kontraté. Shpenzimet pérfshijné pagat, shpérblimet, kontributin e Sigurimeve
Shoqgérore dhe Shéndetésore té personelit, si dhe mallra dhe shérbime, duke pérfshiré
kétu dhe garantimin e shérbimit té internetit pér mjekét gé kané akses né sistemet e
Fondit. Shpenzimet paguhen dhe raportohen nga QMF né afatin e kérkuar dhe sipas
pasqyrés sé realizimit t€ buxhetit, Aneksi E “Pasqyra e realizimit t€ buxhetit”. QMF,
duhet té pasqyrojé té ardhurat dytésore nga ofrimi i shérbimeve sipas Aneksit E/1
“Raportimi i pérdorimit t¢ té ardhurave dytésore Pagat e punonjésve t¢ QMF, do té
jené né pérputhje me sistemin e pagesave té miratuar me Vendim té Késhillit té
Ministrave. QMF duhet té zbatojé legjislacionin né fuqi pér té gjitha llojet e pagesave
qé kryen.

3. QMF, duhet té ruajé dhe té mirémbajé té gjitha pajisjet, aparaturat mjekésore, si dhe
sistemet e informacionit gé ka né pérdorim pér ofrimin e paketés sé shérbimeve, si
dhe éshté pérgjegjése per mbrojtjen nga vjedhja apo humbja e shkaktuar nga
pakujdesia dhe neglizhenca. Ancksi F “Mirémbajtja e pajisjeve dhe programeve
elektronike™.

4. QMF, éshté pérgjegjése pér mirémbajtjen e pajisjeve dhe aparaturave né kabinetet e
kontrollit mjekésor bazé, zbatimin e kérkesave té Udhézuesit t¢ MSHMS pér
kontrollin mjekésor bazé pér shtetasit e grupmoshés 35-70 vje¢ dhe akteve
administrative té Fondit.

5. QMF, nuk duhet té mbajé né ambjentet e saj barna apo materiale mjekimi gé nuk
pérfshihen né listén e pércaktuar né Shtojcén 6 “Lista e barnave t€ urgjencés dhe
materialeve t€ mjekimit” t€ paketés sé shérbimeve shéndetésore, apo pajisje qé€ nuk
jané pjesé e paketés sé shérbimeve apo investimit institucional, pérvec atyre té
miratuara.

6. QMF, duhet té zbatoj¢ masat e nevojshme pér largimin e mbeturinave té
kontaminuara nga procedurat mjekésore dhe mbetje spitalore té rrezikshme.

Neni 7

Sistemet e informacionit dhe statistikat

1. QMF, éshté pérgjegjése pér zbatimin e sistemeve informatike pér shérbimin
shéndetésor parésor, pér rregjistrimin e formularéve té vizités dhe procedurave
mjekésore, plotésimin dhe raportimin e té gjitha formateve té printuara dhe
elektronike gé lidhen me té ;

Formulari “Regjistrim i personit” pér banorét e rinj” (Aneksi M);
Formulari “Kérkesé pér zgjedhje/ndryshim mjeku té familjes” - Aneksi O;
Formulari “Cregjistrim i personit t&€ vdekur” Aneksi N;

“Formulari 1 kontrollit mjekésor bazé” Aneksi P;

“Pérgjigjja pérfundimtare pér kontrollin mjekésor bazé€” Aneksi P/1.

®o0 o
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QMF, detyrohet t’i parages€ DRF né ményreé té sakté dhe né afatin e duhur té dhénat
statistikore dhe té dhénat elektronike, sipas anekseve bashkéngjitur késaj kontrate.
QMF, né zbatim té késaj kontrate, ju pérgjigjet kérkesave té vecanta pér informacion
té DRF dhe Operatorit rajonal dhe vendos né dispozicion té tyre dokumentacionin mbi
té cilin jané raportuar té dhénat.

QMF, ka pér detyré té raportojé sipas sistemit té alertit né kohé, lidhur me sémundjet
infektive, sipas formularéve té miratuar nga MSHMS/Operatori.

QMF éshté pérgjegjése pér menaxhimin dhe mirémbajtjen e sistemit t&€ “Rregjistrit
elektronik i té siguruarve”, pér ¢do MPF, si dhe raportimin t¢ DRF/DF né ményré té
sakté dhe né afatin e duhur té formateve té printuara dhe elektronike nga ky sistem.

QMF éshté pérgjegjése pér plotésimin dhe pérditésimin e té dhénave pér banorét sipas
té gjitha rubrikave té sistemit “Regjistri elektronik i t€ siguruarve”.

QMF éshté pérgjegjése pér njohjen dhe pérdorimin e sistemit té recetés elektronike,
dhe nénshkrimit elektronik, sipas rregullores sé funksionimit dhe udhézimeve té
Fondit.

QMF éshté pérgjegjése pér njohjen dhe zbatimin e sistemit té regjistrimit té formularit
té vizités dhe formularit té procedurave mjekésore.

QMF éshté pérgjegjése pér plotésimin né kohé té té gjithé té dhénave né sistemin e e-
vizitave.

QMF duhet té garantojé infrastrukturén e nevojshme (HW!/Internet) pér mjekét e
kontraktuar, té cilét gjenerojné dhe nénshkruajné elektronikisht recetat e
rimbursueshme né sistemin elektronik qé Fondi vendos né dispozicion té tyre.

10. QMF éshté pérgjegjése pér njohjen dhe zbatimin e sistemeve elektronike té Fondit.

Neni 8

Kontrolli mjekésor bazé

Pér shérbimin e kontrollit mjekésor bazé pér grupmoshat 35-70 vje¢, ¢cdo QMF ka pér
detyré:

1.

Té evidentojé sipas regjistrit elektronik té té siguruarve shtetasit 35-70 vjeg, né
territorin qé mbulohet nga QMF.

Té identifikojé mjedisin (dhomén), gé do té shérbejé pér kryerjen e ekzaminimeve
sipas programit té kontrollit mjekésor bazé 35 -70 vjeg.

Té mbajé té plotésuar mjedisin (dhomén), gqé do té shérbejé pér kryerjen e
ekzaminimeve me setin e pajisjeve standarde, setin e materialeve té konsumit, setin e
pyetésoréve, formularéve té cilat do té sigurohen nga operatori i pérzgjedhur.

Té hartojé grafikun e dorézimit t& mostrave té laboratorit, tek operatori i pérzgjedhur
pér transportin e mostrave drejt laboratorit té pércaktuar.
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5. Té plotésojé modulet e sistemit t& informacionit, té programit té kontrollit mjekésor
bazé.

6. Té béjé vlerésimin, dhe komunikimin e riskut pér personat e grup moshés 35 - 70
vjeg, gé kané kryer kontrollin mjekésor bazé.

Neni 9

Kujdesi shéndetésor né banesé

Kujdesi Shéndetésor né Banesé (KSHB) ofrohet nga QMF népérmjet personelit
mjekésor duke planifikuar shérbime shéndetésore pér té moshuarit (65+) dhe pacienté
kroniké né faza té avancuara té sémundjes, té cilét pér shkak té gjendjes sé tyre
shéndetésore, nuk mund té shkojné né ambientet e QMF sé/ambulancés.

KSHB synon ofrimin e kujdesit té pérshtatur pér té pérmirésuar pavarésiné dhe
mirégenien e pacientéve. Gjithashtu, vleréson nevojat pér kujdes social té cilat mund té
referohen tek Shérbimet Sociale.

Pér ofrimin e shérbimeve té kujdesit shéndetésor né banesé, QMF ka pér detyré:

1. Té evidentojé pérfituesit e kujdesit shéndetésor né banesé pér popullatén e zonés sé
mbulimit né bazé té kritereve Karnofsky.

2. Té sigurojé funksionimin e kujdesit shéndetésor né banesé sipas rregullores sé
brendshme té KSHB.

3. Teé planifikojé né ményré proaktive vizita pér pacientét né banesé sipas nevojave té
tyre.

4. Té ofrojé vizita periodike té personalizuara pér pacientét né banesé bazuar né
gjendjen e tyre shéndetésore.

5. Té dokumentojé ofrimin e shérbimeve té kujdesit shéndetésor né banesé né kartelén
e pacientit.

6. Té raportojé shérbimet e kujdesit shéndetésor né banesé né sistemin elektronik e
vizita.

Neni 10
Detyrimet e drejtorit t&¢ QMF
1. Organizon dhe drejton punén né QMF, pér dhénien e shérbimeve té kujdesit

shéndetésor parésor té kontratuar, nga ana sasiore dhe cilésore. Pérgjigjet pér
funksionimin dhe mbarévajtjen e shérbimit té urgjencés, prané QMF.

2. Organizon punén pér funksionimin e sistemit té referimit, né té gjithé hallkat e tij.
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10.

11.

12.
13.

14.

Lidh kontratén pér financimin e QMF me DRF. Né zbatim té Kodit té Punés drejtori i
gendrés shéndetésore lidh kontratén e punés individuale me secilin punonjés t¢ QMF,
duke i arshivuar né dosjen personale té secilit. Kontrollon zbatimin e orarit té miratuar
té shérbimit t¢ QMF dhe disiplinés né puné, né bashkéveprim me pérfagésuesin e
njésisé administrative vendore. Kryen shpérblim té diferencuar té personelit
shéndetésor sipas kontributit individual, t& matshém né realizimin e indikatoréve té
performanceés dhe cilésiseé.

Drejtori éshté népunés autorizues i QMF dhe cakton njé ekonomist, si népunés
zbatues, zbaton buxhetin e alokuar pér gendrén shéndetésore sipas rregullave qgé
pérshkruhen né kété kontraté. Raporton té dhénat statistikore dhe financiare té
kérkuara nga DRF //DF /Fond (pér buxhetin e financuar nga Fondi) té printuara edhe
elektronikisht dhe né Operatorin Rajonal (pér buxhetin e financuar nga
Operatori/MSHMS), brenda afateve kohore dhe kontrollon saktésiné e plotésimit.

Organizon punén pér mirémbajtjen dhe pérditésimin e “Rregjistrit elektronik té té
siguruarve”, pérditésimin dhe transferimin e listés s€ pacientéve nga njéri mjek tek
tjetri. Pérgjigjet pér organizimin, miréfunksionimin dhe mirémbajtjen e sistemit té
informacionit shéndetésor, né kujdesin parésor.

Pranon kontrollin e Fondit/DRF/DF/Operatorit, zbaton masat e rekomanduara prej
tyre, pér shkeljet e detyrimeve té pércaktuara né kété kontraté brenda afateve té
pércaktuara dhe mban pérgjegjési pér mos zbatimin e tyre. Informon me shkrim
brenda afateve kohore, strukturén kontrolluese mbi zbatimin e masave té
rekomanduara.

Gjaté ushtrimit té detyrés, té mos kryejé veprimtari té tjera qé bien né kundérshtim me
kérkesat e késaj kontrate dhe aktivitetit t&¢ QMF.

Né rastet kur drejtori i QMF ushtron aktivitet profesional pér banorét e regjistruar, ai
éshté personalisht pérgjegjés pér pérmbushjen e detyrimeve té kontratés individuale té
MPF, sikurse dhe mjekét e tjeré t¢ QMF.

Njofton me shkrim DRF/DF/Operatorin Rajonal, pér ¢do trajnim apo aktivitet qé
kérkon pjesémarrjen e QMF, ku njoftimi té pérmbajé pjesémarrésit dhe programin.
Pér aktivitete, qé nuk jané té organizuara nga strukturat e MSHMS, drejtori éshté i
detyruar té marré paraprakisht pélgimin e DRF. Né té gjitha rastet drejtori i QMF
merr masat pér ofrimin e shérbimeve shéndetésore dhe njofton DRF.

Identifikon nevojat pér zhvillimin profesional té mjekéve dhe infermieréve t&¢ QMF,
dhe harton plane institucionale, pér njé pjesémarrje té individualizuar té tyre, né
aktivitetet e edukimit né vazhdim.

Njihet dhe punon pér pérmbushjen e procesit, dhe plotésimin e standardeve té
akreditimit.
Pérgjigjet pér sigurimin e mjedisit dhe kushtet normale té punés né QMF.

Pérgjigjet pér kontrollin e té gjithé aktiviteteve t¢ QMPF, zgjidhjen e ankesave dhe
kérkesave pér shérbime shéndetésore dhe njofton DRF/DF.

Zhvillon ¢do muaj analizén e aktivitetit t&¢ QMF me personelin shéndetésor, raporton
me shkrim te DRF/DF dhe Operatori dhe merr pjesé né mbledhjet mujore prané
DRF/DF si dhe né mbledhjet mujore té Operatorit.
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15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

Informon népérmjet Operatorit urdhérat profesionalé (té Mjekut dhe Infermierit) pér
rastet kur ndaj personelit shéndetésor t¢ QMF, kané ardhur ankesa nga qytetarét pér
kequshtrim té profesionit ose shkelje té etikés dhe kodit deontologjik mjekésor.

Negocion me MPF e kontraktuar né lidhje me tavanin e shpenzimeve té rimbursimit
dhe projeksionin e kontrollit mjekésor bazé. Planifikimi i shpenzimeve t& rimbursimit,
do té béhet duke u mbéshtetur né historikun e sémundshmérisé kronike, numrin e
rasteve dhe koston e shpenzimeve pér to, vlerén mesatare té rimbursimit pér diagnozé,
si dhe dinamikén e rasteve té reja e ndryshim terapie, i cili firmoset nga té dy palét
sipas Aneksit D/1. Projeksioni i kontrollit mjekésor bazé, do té béhet duke u
mbéshtetur né numrin e grupmoshés 35-70 vjec té cdo MPF sipas regjistrit elektronik
té té siguruarve.

Pérgjigjet pér cdo tejkalim té pa argumentuar té planit té rimbursimit té negociuar, pér
¢do mosrealizim té pa argumentuar té projeksionit té kontrollit mjekésor bazé, si dhe
té realizimit té pa argumentuar té standarteve té performancés dhe cilésiseé.

Organizon punén pér funksionimin dhe mbarévajtjen e shérbimeve té kontrollit
mjekésor bazé, pér shtetasit e grupmoshés 35-70 vjeg. Verifikon ¢do muaj, rezultatin e
kontrollit mjekésor bazé té kryer né QMF dhe e dérgon brenda afateve té pércaktuara
me udhézim té DRF dhe Operatorit. Monitoron dhe pérgjigjet pér hedhjen né sistemin
“Si Je?” té pérgjigjeve pérfundimtare.

Pérgjigjet pér inventarin aktual té€ mjeteve, materialeve, pajisjeve né pérdorim t&€ QMF
dhe siguron ruajtjen dhe mirémbajtjen e tyre.

Zbaton ligjshmériné pér urdhérat gé lidhen me zgjidhjen e kontratave té punés me
personelin shéndetésor, ekonomik dhe ndihmés (bazuar né Statutin e QMF).

Pérgjigjet, pér evidentimin né rregjistrin e korrespondencés, (protokoll) té c¢do
dokumenti né momentin e hyrjes dhe té daljes nga QMF.

Pérgjigjet né lidhje me tejkalimet e pa argumentuara té rimbursimit t€ mjekéve duke i
dokumentuar té gjitha luhatjet e rimbursimit t¢ mjekéve me kontrolle mujore té
brendshme.

Té kryejé shpérblim té diferencuar té personelit shéndetésor sipas kontributit
individual té matshém né realizimin e indikatoréve té pérformancés dhe cilésisé,
bazuar né aktet ligjore e nénligjore né fuqi.

Té njoftojé menjéheré DRF/ DF/Fondin pér pajisjen me akses né sistemet elektronike
né pérdorim dhe pér pajisjen népérmjet platformés e-Albania me nénshkrim
elektronik t& mjekéve té sapoeméruar.

Té njoftojé menjéheré DRF/Fondin pér mbylljen e aksesit né sistemet elektronike né
pérdorim dhe revokimin e nénshkrimit elektronik pér mjekét qé largohen.

Raporton progresin 4 mujor té performancés prané DRF pér treguesit sipas Aneksit
H/1.
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27.

28.

29.

30.

31.

32

Merr pjesé né takimet periodike té organizuara nga DRF mbi realizimin e treguesve té
indikatoréve té performancés dhe cilésisé t¢ QMF.

Argumenton nivelin e treguesve té performancés dhe cilésisé dhe propozon planin e
masave pér respektimin e targetit té treguesve sipas Aneksit H, dhe zgjidhjen e
problematikave shogéruese té aktivitetit t&¢ QMF. Monitoron plotésimin e sakté dhe né
kohé té formularéve té vizités dhe procedurave mjekésore mjekésore pér té gjitha
vizitat e kryera nga personeli mjekésor i QMF sipas manualeve pérkatése dhe akteve
administrative té Fondit.

Né rastet e ndérprerjes sé kontratés sé mjekévé té QMF, drejtori monitoron procesin e
finalizimit paraprakisht té gjitha recetave té panénshkruara nga mjeku.

Pérgjigjet dhe monitoron procesin e vaksinimit si dhe hedhjen né sistemin e- vizita té
tyre.

Drejtori pérgjigjet pér organizimin e punés pér ofrimin dhe mbarévajtjen KSHB-sé
pér personat gé nuk i lejon gjendja shéndetésore té shkojné né ambjentet e QMF-
/ambulancés, duke pércaktuar infermierét gé do té pérfshihen né ofrimin e KSHB-sg;
Koordinatori/fen e KSHB. Drejtori siguron gé nga bashképunimi i mjekéve té
pérgjithshém té familjes me infermieret pércaktimin e listés sé personave qé kané
nevojé pér shérbim té planifikuar né banesé dhe ndjek né vazhdimési ofrimin e
KSHB-sé. Ndjekjen né vazhdimési té kalendarit té vizitave né shtépi té kétyre
pacientéve dhe gjendjen e tyre. Marrjen e masave pér hedhjen né sistemin e - vizita té
vizitave té kryera né banese.

. Organizon punén pér funksionimin dhe mbarévajtjen e shérbimit té kujdesit social.

Neni 11
Detyrime té MPF té kontraktuar nga QMF

Mjekét e pérgjithshém dhe té familjes té kontraktuar me QMF jané té detyruar:
Té zbatojné orarin e punés, rregulloren e brendshme té institucionit dhe grafikun javor
té punés.

Té mirémbajné dhe pérditésojné “Regjistrin elektronik t&é té siguruarve” pér té gjithé
banorét, gé mbulojné me shérbim shéndetésor dhe té pasqyrojné cdo muaj ndryshimet.
Formulari M1, i gjeneruar dhe nénshkruar elektronikisht nga regjistri elektronik-duhet

té jeté sipas Aneksit I.

Té béjné kartelizimin e banoréve té regjistruar. Numri i kartelave duhet té pérputhet
me numrin e banoréve té regjistruar né regjistrin elekronik.

Té respektojné parimin e zgjedhjes sé liré t¢ mjekut brenda numrit maksimal té

banoréve té pércaktuar sipas standardeve té miratuara nga MSHMS. MPF, éshté i
detyruar té pranojé mbulimin dhe regjistrimin e banoréve gé e zgjedhin, pérvec rasteve
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10.

11.

12.

13.

té konfliktualitetit té miréfillté, té verifikuara nga drejtori i QMF, ku banorit i
rekomandohet té zgjedhé njé tjetér MPF. MPF mbulon me shérbim shéndetésor bazé
dhe banorét e ngarkuar nga Drejtori i QMF, né raste té mungesave té mjekéve té
pérgjithshém dhe té familjes/lejeve, raporteve mjekésore etj.

Té kryejné vizitén falas pér banorét e zonés qé mbulojné, si né institucion ashtu dhe né
banesén e tyre. Vizitat kryhen kundrejt identifikimit té tyre, népérmjet dokumentit té
identifikimit. Vizitat né rastet urgjente, kryhen kundrejt dokumentimit né regjistrin
pérkatés dhe duke i hedhur né sistemin e vizita.

Té ndjekin periodikisht né shtépi né ményré té detyrueshme té gjithé banorét e zonés
gé mbulon kur gjendja shéndetésore e tyre, nuk e mundéson paragitjen né institucionin
shéndetésor.

. Té pércaktojné diagnozén dhe mjekimin e té sémurit, duke u mbéshtetur né

udhérréfyesit kombétaré té praktikés klinike, té miratuara nga MSHMS, si dhe ta
rekomandojné té sémurin pér ekzaminime apo konsulta té specializuara kur e gjykojné
té nevojshme, kundrejt zbatimit té sistemit té referimit, pér shérbimet shéndetésore dhe
rregullave té vendosura nga Fondi dhe Operatori.

Té plotésojné rekomandimin/referimin elektronik pér tek Mjeku Specialist ( né vijim
MS), kundrejt plotésimit té té gjithé elementéve té domosdoshém (dhe ekzaminimet e
kryera), duke motivuar né ményré té garté arsyet e dérgimit.

Té administrojné, kartelén personale té té sémurit, kundrejt plotésimit té té gjithé
elementéve té domosdoshém té saj, si gjeneralitetet, numrin e identifikimit, kodin e
pacientit, anamnezén, ekzaminimin objektiv dhe subjektiv, datén e vizités, ankesat,
diagnozén, mjekimin, ekzaminimet laboratorike dhe imazherike dhe ecuriné e
sémundjes. Cdo vizité, duhet té pérshkruhet né kartelé. Fletédaljet, epikrizat
pércjellése, pérgjigjet e rekomandimit dhe ekzaminimet konfirmuese té diagnozés, té
ruhen né kartelén e té sémurit.

Té marrin né konsideraté, pérgjigjet e analizave laboratorike, té ekzaminimeve
imazherike, té cilat duhet té pérmbajné té dhénat e domosdoshme: nr. regjistri, daté
ekzaminimi, emér mbiemér pacienti, ekzaminimi apo analiza e kryer, firma, vula e
laborantit apo radiologut dhe wvula e institucionit shéndetésor ku éshté kryer
ekzaminimi.

Té zbatojné kufizimet e listés sé barnave té rimbursueshme, protokollet e pérdorimit té
barnave dhe aktet e tjera t€ nxjerra nga Fondi, pér mjekimin me rimbursim té té
sémuréve.

Pér rastet e reja té mjekimit té fillojné me alternativén mé pak té€ kushtueshme dhe t’i
argumentojné ato kundrejt pérdorimit racional té barnave me rimbursim.

Té argumentojné, domosdoshmériné e ndryshimit té skemave té mjekimit té té

sémuréve, kundrejt respektimit té protokolleve té pérdorimit té barnave dhe kufizimet
e listés.
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14. Pérgjigjet e rekomandimeve té MS, konsultave nga spitali apo rastet me fleté-dalje nga
spitali, pér barnat e rekomanduara, t’i marré né konsideraté vetém kur nuk shkelet
legjislacioni i sigurimeve shéndetésore, kufizimet e listés dhe protokollet e pérdorimit
té barnave. Té informojé drejtorin e QMF/DRF, pér rastet kur shkelet legjislacioni i
sigurimeve shéndetésore.

Né rastet kur pacienti ka gené i shtruar né spital, epikriza apo fletédalja e spitalit
shérben si pérgjigje rekomandimi pér mjekun e pérgjithshém dhe té familjes dhe nuk
éshté i nevojshém dérgimi i pacientit pér konsulté, pérvecse né raste rikontrolli. Si
numér konsulté do té shérbejé numri i kartelés sé shtrimit.

Né gofté se gjendja e pacientit éshté nén kontroll dhe e stabilizuar, atéheré mjeku i
pérgjithshém dhe i familjes argumenton né kartelén e pacientit motivimin pér mos
dérgimin pér rikontroll specialisti dhe pér vazhdimin e dhénies sé barit, edhe pse né
fleté rekomandimin e konsultés apo fletédaljen e spitalit mund té jeté shénuar periudha
e rikontrollit nga mjeku specialist.

15. Té realizojné indikatorét sipas synimeve té pércaktuara né Aneksin H “Indikatorét”,
pér té rritur performancén dhe cilésiné e shérbimeve shéndetésore té ofruara.

16. T& respektojné tavanin buxhetor té rimbursimit té negociuar me drejtorin e QMF, sipas
aneksit D/1 dhe né rast mosmarréveshjesh né lidhje me to kané té drejté té ankohen né
DRF. MPF pérgjigjet pér tejkalimin e paargumentuar té rimbursimit.

17. Té pasqyrojné me shkrim té qgarté dhe té kuptueshém, aktivitetin profesional né
dokumentacionin e pércaktuar né Aneksin B (Shtojca 3 “Dokumentacioni mjekésor né
QMF”), kundrejt respektimit té kérkesave té kétyre dokumentacioneve.
Dokumentacioni duhet té plotésohet vetém pas kryerjes sé vizités.

18. Té mos u rekomandojné té sémuréve, farmaciné pér ekzekutimin e recetés me
rimbursim.

19. Té bashképunojné me personelin tjetér shéndetésor, pér pérmbushjen e detyrimeve té
késaj kontrate.

20. Té mos kryejné asnjé aktivitet gjaté orarit té punés gé bie ndesh me detyrimet e késaj
kontrate.

21. Té pranojné, kontrollin e Fondit/DRF/DF dhe MSHMS/Operator.

22. Té pérditésojné regjistrin elektronik té té siguruarve né té gjitha rubrikat gé mbulojné
dhe té zbatojné aktet administrative pér transferimin e banoréve. Té plotésojné
sémundshmériné kronike (M7) né regjistrin elektronik té té siguruarve pér banorét gé
mbulon sipas klasifikimit ndérkombétar té sémundshmérisé.

23. Té ndjekin ciklin e edukimit profesional né vazhdim dhe plotésimin e krediteve té
nevojshme pér rilicensimin e tij.

24. Té béjé regjistrimin e té siguruarve sipas kategorive pérkatése né regjistrin e té
siguruarve, duke u mbéshtetur né Udhézimet e Fondit.
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25

26.

27.

28.

29.

30.
31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

. Té ndihmojé né zbulimin pasiv té rasteve me TB dhe né rast dyshimi pér TB duhet té
referojné sa mé shpejt prané dispanserisé.

Koordinon me pacientin, familjarét, dispanseriné dhe epidemiologun pér té siguruar
hetimin epidemiologjik.

Mban njé kopje té fletés sé mjekimit té sémurit me TB gjaté kohés sé mjekimi dhe duhet
ta dorézojé né fund té mjekimit né dispanseri.

Té sigurojé gé pacientét té ndjekin vizitén mujore né dipasnseri.
Té kryejé edukimin shéndetésor té pacientéve me TB dhe familjarét.

Té kryejé vaksinimin e banoréve gé mbulon si dhe hedhjen né sistemin e - vizita té tyre.

Né rastet e ndérprerjes sé kontratés me QMF, mjeku duhet té finalizojé paraprakisht té
gjitha recetat e panénshkruara pérpara largimit té tij.

Té kryejé referimin pér ekzaminimet né Koncensionarin e laboratoréve duke plotésuar
formularin e referimit bazuar né Protokollet té Praktikés Klinike t¢ miratuara nga
MSHMS dhe duke planifikuar né kohé té sémurét kroniké qé kané nevojé pér
ekzaminime laboratorike periodike.

Té sigurojné gjenerimin e Raportit mjekésor elektronik té paaftésisé sé pérkohshme né
puné népérmjet portalit e- Albania.

MPF né bashképunim me infermierin/en e zonés sé mbulimit, nga regjistri elektronik i
tésiguruarve (dhe jovetém) té evidentojé pérfituesit e KSHB-sé sipas kritereve
Karnofsky dhe té pérditésojé né vazhdimési popullatén né ményré gé regjistri
elektronik té gjenerojé pérfituesit e KSHB-sé né ¢do moment té vitit. Té ndjeké né
vazhdimési ecuriné e gjendjes shéndetésore té pacientéve né pérgjigje té referimeve gé
béjné Infermieret dhe kur éshté e nevojshme MPF té vizitojé pacientét né banesat e
tyre pér té ofruar kujdes mjekésor. Té ndjeké né vazhdimési kalendarin e vizitave né
shtépi té kétyre pacientéve dhe gjendjen e tyre. Té marré masa pér hedhjen né sistemin
e - vizita té vizitave té kryera né banesé.

MPF té vleresojné nevojat pér kujdes social dhe mbéshtetje psikologjike, duke béré
referimin pérkatés prané punonjésit social/psikolog.

Gjaté vizités mjekésore né shtépi vleréson gjithashtu nevojat e pacientit dhe/ose
familjaréve té tij pér kujdes social, mbéshtetje psikologjike dhe bén referimin prané
punonjésit social/psikolog.

MPF té planifikojé nga regjistri elektronik i té siguruarve té sémurét me sémundje
onkologjike né stade té avancuara dhe shumé té avancuara, té cilét kané nevojé pér
kujdes paliativ, gé kané nevojé pér shérbime té kujdesit shéndetésor té planifikuar né
banesé, né bazé té diagnozés sé pércaktuar nga mjeku specialist.
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Neni 12

Detyrimet e MPF pér shérbimet e kontrollit mjekésor bazé

1. Té evidentojné nga regjistri i tij elektronik shtetasit e grupmoshés 35-70 vje¢ né
ngarkesé té tij.

2. Té planifikojné dhe njoftojné shtetasit e grupmoshés 35-70 vjec, pér paragitjen prané
kabineteve té kontrollit mjekésor bazé pér kryerjen e kontrollit.

3. Té analizojné rezultatet e analizave dhe intervistés pér ¢cdo modul dhe né bazé té
algoritmeve vlerésojné riskun shéndetésor pér personat qé kané kryer kontrollin.

4. Té informohen brenda dités nga infermierja e kabinetit pér numrin e kontrolleve
mjekésore baze té kryera dhe té bashképunojé me mjekun pér plotésimin e formularit
té vizités pér ¢do shtetas gé kryen kontrollin mjekésor bazeé.

5. Té hartojné pérgjigjen pér personat qé kané kryer kontrollin duke késhilluar pér
ndjekjen e métejshme.

6. Té ndjekin hedhjen né sistemin “Si Je?” t& pérgjigjes pérfundimtare.

7. Té respektojé targetin ditor/mujor té projeksionit té kontrollit mjekésor bazé té
negociuar me drejtorin e QSH.

Neni 13
Detyrimet e MPF pér recetén elektronike dhe formularin e vizités

1. Té plotésojné sakté dhe né kohé formularin e vizités, pér té gjitha vizitat e kryera né
QMF dhe né banesé, sipas manualeve pérkatése dhe akteve administrative té Fondit.

2. Té plotésojné recetat elektronike pér barnat dhe pajisjet mjekésore pér banorét gé
pérfshihen né skemén e sigurimit té detyrueshém té kujdesit shéndetésor, pasi éshté
Kryer vizita, né institucion/né banesén e tyre, kundrejt dokumentit té identifikimit.

3. Té plotésojné sakté recetén eletronike sipas kérkesave té programit eRx dhe udhézimeve
té Fondit.

4. Té plotésojné recetat pa rimbursim sipas kérkesave té programit eRx dhe udhézimeve té
Fondit dhe akteve ligjore né fuqi.

5. Té pérshkruajné njé receté me rimbursim pér ¢do diagnozé né muaj /2 (dy) muaj dhe
né raste té vecanta sipas udhézimeve té Fondit deri né 6 (gjashté) muaj. Pér té
sémurét me sémundje onkologjike né stade té avancuara dhe shumé té avancuara, té
cilét kané nevojé pér kujdes paliativ, pér diagnozat kronike do té béhet sipas vizitave
né vazhdimési né shtépi té kétyre pacientéve dhe duke paré gjendjen e tyre
shéndetésore.
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6. Té pérshkruajné barnat dhe pajisjet mjekésore né recetén elektronike né pérputhje me
diagnozén.

7. Né recetén me rimbursim té ploté, té pérshkruajné aq barna sa duhen pér trajtimin e té
sémurit sipas legjislacionit né fuqi.

8. Té pérshkruajé recetén elektronike pér pajisjet mjekésore sipas Listés sé pajisjeve
mjekesore té rimbursueshme dhe udhézimeve té Fondit.

9. Pér kategorité “Invalid lufte” dhe “Veteran lufte”, t& pérshkruajné barin me emrin
tregtar (sipas Listés sé barnave té rimbursueshme pér alternativat e tjera tregtare ose
dhe pér barna jashté listés), té pércaktuar né konsultén e MS, sipas udhézimit pérkatés.
Pér kété kategori, emri tregtar i barit pér alternativat e tjera tregtare, do té pérzgjidhet
né rubrikén pérkatése.

10. Té léshojné receté té vecanté pér barnat narkotike dhe psikotrope sipas legjislacionit né
fuqi.

11. Té pérdorin nénshkrimin elektronik té recetés elektronike me rimbursim dhe pa
rimbursim.

12. MPF té plotésojné recetén elektronike pér banorét me sémundje onkologjike dhe onko-
hematologjike né stadet e avancuara dhe shumé té avancuara, pér barnat gé jané té
pércaktuara pér mjekimin simptomatik dhe té antidhimbjes té trajtimit t¢ sémundjeve
onkologjike, onko-hematologjike, né stadet e avancuara dhe shumé té avancuara, duke
vendosur diagnozén dhe té pérshkruajé aq barna sa duhen pér trajtimin e té sémurit né
afate, sipas ecurisé sé gjendjes sé té sémurit duke mos dublikuar mjekimin.

Neni 14
Detyrimet e infermierit té kontraktuar nga QMF

1. Té& zbatojné orarin e punés, rregulloren e brendshme té institucionit dhe grafikun javor
té punés.

2. Infermierét punojné né bashképunim me MPF dhe raportojné te K/Infermieri dhe/ose
Drejtori i QMF-sé.

3. Infermierét detyrohen té zbatojné detyrat e pércaktuara né pérshkrimin e punés sé
secilit sipas vendit té punés dhe té pérshkruar né kontratén individuale.

4. Té bashképunojé me mjekun né plotésimin e formularit té vizités, si dhe té plotésojé
garté dhe né kohé formularin e procedurave mjekésore sipas manualeve pérkatése dhe
akteve administrative té Fondit.

5. Pérgjigjet pér arritjen e indikatoréve pérkatés té pércaktuar né tabelén e indikatoréve.

6. Té mirémbajné ambjentin e punés, pajisjet, materialet dhe pérgatisin kushtet normale

pér vizitat e pacientéve.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Informojné rregullisht mjekun pér problemet shéndetésore dhe jo shéndetésore pér
popullatén gé mbulojné.

Té ofrojné shérbim shéndetésor né institucion ose né banesé, né ményré té vecanté pér
té sémurét gé nuk jané né gjendje té marrin shérbimin shéndetésor né institucion.

Té mos orientojné pacientin pér ekzekutimin e recetés me rimbursim né farmaciné
pérkatése.

Té zbatojné parimet e humanizmit dhe etikés mjekésore.

Pérgjigjen pér plotésimin e dokumentacionit sipas aktiviteteve té gendrés, nxjerrin
dhe pérpunojné té dhénat statistikore periodike té mjekut dhe punés se tij.

Té ndjekin ciklin e edukimit profesional né vazhdim dhe plotésimin e krediteve té
nevojshme pér rilicensimin e tij.

Pérgjigjet pér kontrollin e mjekimit té pacientéve me TB né shtépi sipas vendimit té
mjekut.
Pérgjigjet pér mbajtjen dhe plotésimin e kopjes sé fletés sé mjekimit.

Té ndihmojné né edukimin shéndetésor té pacientéve me TB dhe familjaréve, dhe té
ofrojé mbéshtetje psiko — sociale.

Té kryejné vaksinimin si dhe hedhjen né sistemin e- vizita té tyre.

Infermieri qé ofron KSHB té kryejé vizita té planifikuara, né ményré proaktive pér
pacientét né banesé sipas njé kalendari mujor té hartuar né bashképunim me
Koordinatorin/en e KSHB dhe me mjekun e familjes; Dokumenton vizitén né kartelén
infermierore e cila do té jeté pjesé e kartelés mjekésore té pacientit. Informon né
vazhdimési mjekun e familjes pér gjendjen shéndetésore té pacientit. Referon tek
Koordinatori i KSHB pacientét né nevojé pér té marré shérbime sociale, i cili me tej i
referon kéta pacienté tek Shérbimet Sociale né Bashki/Njési administrative. Raporton
vizitat e kryera né banesé né sistemin E — vizita.

Infermieri/ja né rolin e Kordinatorit t¢ KSHB mbéshtet teknikisht infermierét qé ofrojné
kujdes shéndetésor né banesé dhe raporton tek kryeinfermieri dhe Drejtori i QMF pér
ofrimin e KSHB. Administron dhe pérditéson listén e pérfituesve né bashképunim me
infermierét dhe mjekét e familjes, kryen vizita né banesén e pacientéve, koordinon
referimin e pacientéve te shérbimet sociale dhe éshté pérgjegjés pér administrimin e
pajisjeve dhe materialeve t&é KSHB-sé.

Ofron edukim shéndetésor pér pacientét dhe familjarét e tyre lidhur me parandalimin

dhe menaxhimin e sémundjeve jo té transmetueshem, pérfshiré kujdesin pér té
moshuarit dhe shéndetin mendor
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10.

11.

Neni 15
Detyrimet e infermierit pér shérbimet e kontrollit mjekésor bazé

Mbéshtet mjekun e familjes dhe kontribuon né njoftimin e shtetasve té grup moshés
35-70 vjec pér kryerjen e kontrollit mjekésor bazé.

Pret shtetasit e ardhur sipas njoftimit t&¢ méparshém né ambjentin pérkatés t¢ QMF té
rezervuar pér ata gé do té kryejné kontrollin mjekésor bazé.

Verifikon me kujdes fleté njoftimin pér kontroll dhe dokumentin e identifikimit.
Plotéson dhe administron té dhénat e formularit te kontrollit mjekésor bazé sipas
moduleve pérgjegjése né udhézuesin e kontrollit mjekésor bazé dhe sipas udhézimeve
té Fondit.

Késhillon banorét gé kryejné kontrollin mjekésor bazé mbéshtetur né algoritmet sipas
moduleve pérgjegjése.

Merr miratimin e personit pér procedurat gé do té kryhen.

Ruan konfidencialitetin dhe zbaton normat e etikés mjekésore pér ekzaminimet e
kontrollit mjekésor bazé.

Kryen té gjitha matjet dhe ekzaminimet e pérshkruara né udhézuesin e kontrollit
mjekésor bazé€ dhe i regjistron né sistemin “Si je?”’.

Pérgjigjet pér dorézimin e formularit té kontrollit mjekésor bazé, epruvetave dhe
kontenieréve tek pérfagésuesi i kongensionarit si dhe pér marrjen né dorézim té
rezultateve té kontrollit mjekésor bazé nga kongensionari.

Njofton mjekét e pérgjithshém dhe té familjes mbi numrin e rasteve té kryera brenda
dités té kontrollit mjekésor bazé.

Hedh brenda muajit pasardhés pérgjigjen pérfundimtare t& MPF né sistemin “Si je?”
dhe e vendos né dosjen personale té kontrollit mjekésor bazé.
Neni 16

Detyrime e MS té kontraktuar nga QMF

Té zbatojné orarin e punés, rregulloren e brendshme té institucionit dhe grafikun
javor té punés.

Té ofrojné shérbimin shéndetésor té specializuar (sipas specialitetit pérkatés) né

institucionin shéndetésor dhe né banesén e té sémuréve, kur gjendja shéndetésore e
tyre nuk e mundéson paragitjen né institucionin shéndetésor.
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10.

11.

12.

13.

14.
15.
16.
17.

Té zbatojné sistemin e referimit té shérbimeve shéndetésore. Té kryejné vizitén falas
pér banorét e siguruar, duke i identifikuar népérmjet dokumentit té identifikimit dhe
rekomandimit té MPF ose referimit elektronik. Pér banorét e pasiguruar vizitat kryhen
kundrejt zbatimit té akteve ligjore dhe nénligjore ne fugi.

T€ hapin kartel¢ pér t€ sémurét kroniké dhe t’a plot€sojé me t& gjithé treguesit e
domosdoshém. Cdo vizité té pasqyrohet me té dnénat pérkatése né kartelé.

T’1 kthejné pérgjigje rekomandimit t&¢ MPF, duke respektuar kérkesat e formatit tip té
rekomandimit dhe té pérshkruajné né kété pérgjigje vetém barnat me rimbursim. Pér
barnat jashté listés sé rimbursimit té pérshkruajné receté té zakonshme pa rimbursim.

Né pérgjigjet e rekomandimeve té pérshkruajné skemén e mjekimit me rimbursim
duke pérdorur alternativén mé pak té kushtueshme, kufizimet e listés se barnave me
rimbursim dhe protokollet e pérdorimit té barnave me rimbursim.

Né rastet e trajtimit té té sémuréve me ndryshim té diagnozave dhe té skemave té
mjekimit, t’i argumentojé ndryshimet né kartelén personale dhe né pérgjigje-
rekomandimi/referim elektronik, kundrejt zbatimit té protokolleve klinike té
miratuara, protokolleve té pérdorimit té barnave dhe kufizimeve té listés.

Né pérgjigjet e rekomandimeve té pérshkruajné vetém barnat me emrin xhenerik (pér
barnat gé rimbursohen duke u bazuar né listén e rimbursimit). Pér kategorité invalidé
lufte dhe veterangé, kur e gjykojné té domosdoshém pér trajtimin e tyre, té
pérshkruajné barin me emrin tregtar poshté emrit xhenerik né kllapa (sipas listés sé
barnave té rimbursuara pér alternativat e tjera vec té parés ose dhe pér barna jashté
listés).

Té plotésojné recetat pa rimbursim me elementét e domosdoshém: emér, mbiemér
pacienti, datélindje, nr. regjistri té vizités, diagnozé, dt. vizite, vulé dhe firmé mjeku
dhe vulé institucioni.

Té dérgojné té sémurin né konsultén e specialistéve té spitalit duke zbatuar sistemin e
referimit, vetém né rastet kur e gjykojné té nevojshme pér pércaktimin e diagnozeés,
mjekimit dhe kur kérkohet né zbatim té ligjshmérisé me akte té vecanta t¢ MSHMS,
Fondit, Operatorit dhe Organizmave shtetérore té tjera.

Pér ¢cdo vizité, té plotésojné sakté formularin e vizités sipas manualeve pérkatése dhe
akteve administrative té Fondit.

Té plotesojné me kujdes dhe garté dokumentacionin gé kané né pérdorim, si regjistrin
e vizitave dhe té té sémuréve kroniké.

Té bashképunojné me personelin tjetér shéndetésor pér pérmbushjen e detyrimeve té
késaj kontrate.

Té ruajné dhe té mbajné pérgjegjési té ploté pér pérdorimin e vulés personale.
Té mos kérkojé nga pacienti shpérblim tjetér pérveg atij ligjor.
Té pranojné kontrollin nga Fondi/DRF/DF dhe MSHMS/Operator.

Té ndjekin ciklin e edukimit profesional né vazhdim dhe plotésimin e krediteve té
nevojshme pér rilicensimin e tij.
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Neni 17
Detyrat e Punonjésit Social/Psikolog

1. Né bashképunim me MPF té vleresojé nevojat pér kujdes social dhe mbéshtetje
psikologjike té popullatés sé zonés sé mbulimit.

2. Punonjési social, ofron mbéshtetje sociale pér individét, familjet dhe komunitetet si
pjesé e integruar /vazhdimésisé té kujdesit shéndetésor, me géllim ofrimin e njé
kujdesi me cilési té larté dhe me né gendér pacientin, pér popullatén e zonés sé tij té
mbulimit.

3. Punonjési social/psikologu zbaton detyrat e pércaktuara né pérshkrimin e punés.

4. Kryen késhillime me fokus té vecanté né ¢éshtjet dhe vendimet individuale dhe
familjare gé ndikojné né shéndetin e pacientit/es dhe familjes sé tij/saj, por edhe
komunitetit.

5. Identifikon, referon né shérbimet dhe programet komunitare, vullnetare dhe
profesionale té pérshtatshme bazuar né nevojat e pacientit/es dhe mbéshtet até né
aksesin e tyre.

6. Raporton mbi punén e kryer dhe problematikat tek Drejtori i Qendrés Shéndetésore.

7. Ndihmon mjekun e familjes referues me referime pér kujdes shéndetésor sekondar
dhe terciar apo shérbime té tjera sociale.

Neni 18
Detyrat e Fizioterapistit

1. Té marré anamnezén e ploté dhe té kryej ekzaminimin klinik té datajuar té bazuar né
rekomandimin e Mjekut Specialist/MF.

2. Té trajtojé pacientin bazuar né teknika bashkékohore trajtimi dhe etikén mjekésore me
géllim nxitjen e aftésisé dhe cilésiné e lévizjes, né rikthimin e funksioneve té prekura
dhe parandalimin e kufizimeve né lévizje, né reduktimin/uljen e dhimbjeve né
aktivitetin e jetés sé pérditéshme (AVJ), et].

3. Teé diskutojé dhe té bashképunojé ngushtésisht mbi ecuriné e trajtimit me mjekét e
familjes/mjekét specialisté qé kané referuar apo mbulojné me shérbime pacientin.

4. Té diskutojé dhe bashképunojé me pacientin/familjarét rezultatet e
vizités/ekzaminimit si dhe opsionet pér zbatimin e planit té trajtimit me géllim arritjen
e njé rezultati sa mé té mire.

5. Té punojé né ekip, sé bashku me stafin drejtues t¢ QMF-re me stafet infermierore si
dhe punonjésit e psiko-social t&¢ QMF né pérkujdesjen e pacientéve.
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6.

10.

Te& regjistrojé aktivitet ditore sipas regjistrit prané QMF/kabinetit (regj. vizité, seance,
etj), té pércaktuar nga Drejtori i QMF.

Té ofroj¢ mbéshtetje pér pacientét dhe rekomandojé ata pér shérbime
sociale/mbéshtetése té pranishém né komunitete.

Té plotésojé sakté kartelén e pacientit si dhe gjithé dokumentacionin standard né
QMF, Kartela do jeté pjesé e kartelés mjekésore. Informon mjekun e pérgjithshém
dhe té familjes pér gjendjen shéndetésore.

Té trajtojé pacientin né respektim té ploté té etikés mjekésore dhe parimin e
mosdiskriminimit si dhe mbrojtjen e konfidencialitetit.

Neni 19
Detyrat e Logopedit

Té merret me parandalimin dhe trajtimin e ¢rregullimeve konjitive gé lidhen me
komunikimin, si pér shémbull ato gé kané té béjné me kujtesén dhe té mésuarin.

Té trajtojé patologjité gé prekin gjuhén e shkruar dhe té lexuarin, si dhe studion
shénjat karakteristike té gjuhés dhe té folurit né periudha té ndryshme moshore.

Té trajtojé patologjité gé prekin zérin, té folurin dhe komunikimin.

Té kryej planifikimin, drejtimin e programeve té trajtimit pér problemet e dégjimit ose
té té folurit té pacientéve, duke u konsultuar me mjeké, infermieré, psikologé dhe
profesionisté té tjeré té shéndetit, sipas nevojé.

Té Identifikojé dhe vlerésojé brenda ekipit multidisiplinar té personave me patologji
té ndryshme.

Té ushtrojé né ményré té pavarur veprimtari terapeutike, duke njohur démtimet
funksionale, kufizimin e aftésive komunikuese, njohése, duke pérdorur teknikat e té
folurit, pér ti mundésuar dhe rehabilituar komunikimin verbal dhe joverbal.

Té késhillojé, edukojé dhe mbéshtesé né ményré té pavarur individét gé kané nevojé
pér logopedist dne familjarét e tyre.

Té garantojé dhe vlerésojé né ményré té pavarur cilésiné e terapisé rehabilituese té
ofruar dhe té komunikojé né ményré gjithépérfshirése dhe profesionale duke
bashképunuar me profesionisté té tjeré té multidiplinor t¢ QMF.

Té propozojé dhe miratojé pérdorimin e mjeteve ndihmése té nevojshme pér terapi, i
trajnon pacientét pér t'i pérdorur kéto mjete dhe verifikon efektivitetin e tyre.

Te& regjistrojé té dhéna e nevojshme té pacientit/individit né té gjitha fazat, ne regjister
té pércaktuar nga Drejtori i QMF, duke pérfshiré vlerésimin fillestar, ndjekjen dhe
pérfundimin e trajtimit. Kartela e plotésuar nga logopedi do jeté pjesé e kartelés
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mjekésore. Informon mjekun e pérgjithshém dhe té familjes pér gjendjen
shéndetésore.

11. Té mbéshtetet né parimin e mosdiskriminimit, ruajtjes sé konfidencialitetit dhe

sekretin mjekésor.

Nenit 20

Detyrimet mbi zbatimin e legjislacionit financiar

QMF (Drejtori dhe Ekonomisti) éshté e detyruar:

1.

Té zbatojé ligjshmériné pér veprimet né té gjitha likuiditet gé bén, pér té gjitha
prokurimet, pér pagat dhe shpérblimet si dhe sigurimet shogérore e shéndetésore.

Té paguajné né kohé detyrimet pér paga, sigurime shogérore e shéndetésore si dhe
vecanérisht, energji elektrike e ujé, dhe detyrimet ne lidhje me akreditimin.

Té zbatojé ligjshmériné pér realizimin e buxhetit té kontraktuar pér vitin ushtrimor.

Té zbatojé ligjshmériné pér mbajtjen e dokumentacionit financiar e kontabél té arkeés,
bankés, ditar, bilanc dhe magazinés.

Té zbatojé ligjshmériné pér arkétimin e té ardhurave dytésore té evidentuara, si dhe
pérdorimin e tyre sipas akteve ligjore né fuqi.

Té zbatojé legjislacionin pérkatés lidhur me administrimin e aktiveve.

Neni 21

Detyrimet e juristit t¢ QMF

Juristi i QMF éshté i detyruar:

1.

Té plotésojé dokumentacionin e nevojshém dhe té ndjeké procesin e
rekrutimit/largimit dhe pérgatitjes sé kontratave me personelin e QMF.

Té pérgjigjet pér hartimin né kohé dhe sipas kuadrit ligjor té dokumentacionit té
prokurimeve me fonde publike.

Té sigurojé dhénien e konsulencés juridike pér problematikat gé mund té lindin nga
zbatimi i kontratave.

Té pérditésojé periodikisht shtesat dhe ndryshimet e legjislacionit né fuqi, né fushén e
kujdesit parésor, pér njé mbarévajtje mé té miré té punés sé QMF.

Té pérfagésojé QMF né marrdhéniet me persona té treté me autorizimin e Drejtorit té
QMF.
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10.

11.

Neni 22

Detyrimet e Fondit / DRF

Té pérmbushé plotésisht dhe né kohé kérkesat e pércaktuara né nenin 23 (Financimi i
QMF) té késaj kontrate.

Té informojé QMF pér ndryshimet né dispozitat ligjore, standardet, normat dhe
udhézimet, pér té mundésuar pérmbushjen e té gjitha detyrimeve t¢ QMF.

Té pajise QMF me té gjithé dokumentacionin e nevojshem pér kryerjen dhe
evidentimin e aktivitetit profesional, si dhe me Listén e Barnave té Rimbursueshme,
protokollet e pérdorimit té barnave, aktet ligjore e nénligjore né zbatim té skemés sé
sigurimit shéndetésor.

Té béj supervizimin periodik t¢ QMF, sipas udhézuesve metodik té miratuar, me
géllim pérmbushjen e detyrimeve kontratuale né ¢cdo kohé nga ana e QMF.

Pas ¢do kontrolli, pérpilohet njé raport standard gé pérmban pasgyrimin e situatés sé
konstatuar. Organi gé ushtron kontrollin pér shkeljet kontraktuale té identifikuara, ka
pér detyré t’i kérkojé QMF marrjen e masave té karakterit organizativ, administrativ,
disiplinor, detyrim pér shpérblim démi dhe zgjidhje té kontratés individuale té punés,
né pérputhje me pércaktimet e késaj kontrate.

DRF ka té drejtén dhe detyrimin, gé kur konstaton kegmanaxhim té fondeve t¢ QMF
nga ana e drejtorit, t€ pérgatisé dosjen me propozimet pérkatése pér autoritetin
pérkatés.

Té monitorojé zbatimin e programit té regjistrimit té formularit té vizités dhe
procedurave mjekésore né kujdesin parésor, té pajisé me udhézueset pérkatése dhe
dokumentacionin e nevojshém gé i duhet QMF pér zbatimin e kétij programi. T’i
vendosé né dispozicion QMF té gjitha raportet dhe analizat e prodhuara, gé kané
lidhje me aktivitetet e QMF.

Té informojé periodikisht QMF né lidhje me treguesit e aktiviteteve té saj
(rimbursimit, indikatoréve, sémundshmérisé).

T’u pérgjigjet propozimeve dhe kérkesave t¢ QMF apo té banoréve, brenda 30
(tridhjeté) ditéve.

Té shqgyrtojé ndryshimet e klasifikimit t¢ MPF, sipas kérkesés sé QMF dhe té dérgojé
pér miratim né Fond kérkesén e argumentuar.

Negocion tavanin buxhetor té rimbursimit t¢ QMF, sipas kérkesave té pércaktuara né
Aneksin D, i cili firmoset nga té dy palét. Zgjidh mosmarréveshjet ndérmjet mjekéve
té QMF dhe Drejtorit né lidhje me planin e rimbursimit dhe projeksionin e kontrollit
mjekésor bazé.
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12. Verifikon rezultatet e kontrollit mjekésor bazé pér ¢do QMF dhe né afatet e caktuara
me udhézim i dérgon né€ Fond. Monitoron hedhjen né sistemin “Si Je?” t&€ pérgjigjes
pérfundimtare nga QMF sipas afateve té pércaktuara si dhe hedhjen né sistemin e-
vizita.

13. Merr masa pér monitorimin e procesit t&¢ mbulimit me shérbime té kujdesit parésor pér
banorét e QMF, né rastet kur nuk ka mjeké té pérgjithshém dhe té familjes.

14. Ofron asistencé teknike né rastet kur kérkohet nga QMF pér saktésimin, pérditésimin
dhe pastrimin e regjistrit elektronik té banoréve té pérhershém.

15. Trajnon pérdoruesit e sistemeve té Fondit dhe specialistét e TIK té kontraktuar nga
QMF dhe kontrollon zbatimin e sistemeve té Fondit, si dhe funksionimin e pajisjeve
kompjuterike né pérputhje me udhézimet pérkatése.

16. Monitoron aktivitetin e kontrollit mjekésor bazé pér ¢cdo QMF, verifikon rezultatet
mujore té kontrollit pér ¢cdo kabinet dhe dérgon né Fond pasqyrén pérmbledhése té
QMEF sipas udhézimeve té Fondit.

17. Mbéshtet QMF né realizimin e procesit té planifikimit institucional té profesionistéve
té saj pér pjesémarrje né aktivitetet e edukimit profesional né vazhdim.

18. Té ushtrojé kontroll né lidhje me plotésimin nga ana e MPF té rekomandimit/
referimit elektronik pér ekzaminimet laboratorike té ofruara nga Koncesionari i
Laboratoréve.

19. Té monitorojé vizitat e planifikuara né banesé té ofruara nga gendra shéndetésore,
sipas njé kalendari mujor té hartuar nga koordinatori i shérbimit né banesé né
bashképunim me mjekun e familjes si dhe té monitorojé plotésimin e formularéve né
sistemin e - vizita pér shérbimin e kryer.

Neni 23
Financimi i QMF

1. DRF financon QMF pér dhénien e paketés sé shérbimeve shéndetésore té kujdesit
parésor, té pérshkruara né Aneksin B dhe B/1 té késaj Kontrate, né sasiné dhe cilésiné e
kérkuar, pér kéto zéra shpenzimesh:

a) Paga dhe shpenzime té tjera lidhur me pagén e personelit;
b) Kontribute pér sigurime shéndetésore e shogérore té personelit;
¢) Mallra e shérbime té tjera.

DRF do té financojé QMF pér blerjet e barnave, materialet mjekésore, pajisjet
shéndetésore té thjeshta, materialet pér ekzaminimet laboratorike e imazherike,
mirémbajtjen dhe riparimin e sistemeve té informacionit dhe pajisjeve elektronike, tarifa e
taksa té tjera lidhur me licensimin e akreditimin e shérbimeve té saj, si dhe mallrat e
shérbimet e tjera gé parashikohen né buxhet, té cilat blihen nga QMF, pérmes sistemit
ekzistues té prokurimit publik. QMF ka té drejté té kérkojé zhvillimin e procedurave té
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pérgendruara té prokurimit pér disa mallra dhe shérbime, kur blerja e pérgéndruar do té
ishte mé e leverdisshme, né pérputhje me legjislacionin pér prokurimin publik.

2. DREF financon buxhetin e kontraktuar né 12 (dymbédhjeté) késte mujore.

3. DRF do t’i transferojé pagesat n€ llogariné e QMF, numri i llogarisé ,
né bankén , me adresén

4. QMF bén detajimin e buxhetit vjetor né artikujt 600 (gjashtéqindé), 601
(gjashtégindéenjé), 602 (gjashtéqindéedy), sipas Aneksit C. Ky detajim miratohet nga
DRF apo DF.

5. QMF ka té drejté té pérdoré deri né 5 ( pesé ) % té buxhetit té saj pér mallra dhe shérbime
me qéllim pérballimin e shpenzimeve té aktiviteteve té edukimit né vazhdim, té
akredituara mé paré nga institucioni pérkatés, té cilat organizohen nga veté QMF pér
profesionistét brenda institucionit.

6. QMF mund té bé&jé ndryshime né nén artikujt dhe analizat pérkatése pér c¢do zé
shpenzimi, me miratimin e DRF/DF me té cilén ka lidhur kontraté, Kéto ndryshime béhen
¢do 2(dy) muaj.

7. Pjesa e buxhetit t&€ mbetur papérdorur gjaté njé viti kalendarik, mbahet nga qendra pér t'u
pérdorur né vitin pasardhés.

8. Cdo rishpérndarje e buxhetit t¢ QMF, do té béhet me miratim nga Fondi.

9. DRF kryen financimin e QMF sipas ketij neni, vetém pas marrjes sé informacionit té
raportimeve sipas anekseve bashkélidhur késaj kontrate, g¢ QMF éshté ¢ detyruar t’i
dérgojé DRF/ DF.

Neni 24
Ndryshimet né buxhetin e QMF

1. QMF mund té kérkojé ndryshime (shtesa ose pakésime) té buxhetit té kontratuar té saj.
Pér kété QMF paraget né ményré té argumentuar me shkrim kérkesén né DRF, e cila
pasi e shqyrton i’a paraget pér miratim Fondit (Drejtorisé Ekonomike) me argumentimet
pérkatése.

2. Gjaté vitit financiar, QMF mund té kérkojé ndryshime (shtesa apo pakésime) né raste si
mé poshté:
- shtim/pakésim té personelit té saj;
- shtim/pakésim té shérbimeve gé ofron gendra;
- raste té situatave té jashtézakonshme;
- konstatime té llogaritjeve té gabuara té buxhetit;
- akte ligjore dhe nénligjore.

3. Né rastin kur QMF nuk ofron njé shérbim, sipas Aneksit B “Paketa bazé e shérbimeve
t€ kujdesit shéndetésor parésor”, QMF &shté e detyruar té njoftojé me shkrim Operatorin
rajonal pér ndérprerjen e kétij shérbimi dhe afatin kohor me géllim gé Operatori Rajonal
té€ marré masa q€ banoréve qé mbulohen nga kjo gendér, t’u sigurohet shérbimi nga
gendra mé e afért.
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Neni 25

Sanksionet

Pér moszbatim té detyrimeve kontraktuale, palét kané té drejté té ushtrojné kéto sanksione:

1.

8.

Pas ¢do kontrolli té ushtruar nga DRF/Fond, né bazé té shkeljeve te konstatuara, organi
ge ushtron kontrollin ka detyrim t’i rekomandojé organeve drejtuese t€ QMF masat e
karakterit organizativ, administrativ, kushte penale, disiplinor, detyrim shpérblim démi,
zgjidhje kontrate individuale dhe kallézim penal. Drejtori i QMF mban pérgjegjési pér
zbatimin e kétyre masave.

Pér cdo shkelje té detyrimeve nga ana e Drejtorit t&¢ QMF (pérveg pikés 6, pikés 23 dhe
pikés 26, té cilat detajohen mé poshté), té parashikuara né nenin 10 té késaj kontrate,
drejtorit t¢ QMF i vendoset kushti penal 5000 (pesé mijé) Leké.

Pér shkelje té pikés 23 dhe pikés 26 té Nenit 10 nga ana e Drejtorit t¢ QMF, drejtorit té
QMF i vendoset kushti penal 10 000 (dhjeté mijé) Leké.

Pér shkelje té pikés 6 té detyrimeve nga ana e Drejtorit t&¢ QMF, parashikuar né nenin 10
té késaj kontrate, drejtorit t¢ QMF i vendoset kusht penal 15,000 (pesémbédhjeté mijé)
Leké. Kushti penal dyfishohet, nése pas 3 muajsh konstatohet se nuk jané zbatuar masat
e rekomanduara. Né rast mosinformimi mbi zbatimin e masave, vendoset kusht penal
5000 (pesé mijé) leké.

Né té gjitha rastet kur konstatohet kegmenaxhim prej Drejtorit t&¢ QMF né zbatim té
detyrave té pércaktuar né nenin 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9,10 dhe 20, DRF/Fondi ka detyrim t’i
kérkojé autoritetit pérkatés shkarkimin e drejtorit.

Ne rastet kur konstatohen shkelje, pér mos zbatimin e detyrimeve té pércaktuara né
nenin 20, bazuar né prova té shkruara, ndaj personit pérgjegjés meren masat pérkatése
sipas legjislacionit né fuqi.

Drejtorit t¢ QMF pér té gjitha rastet e lidhjeve ose zgjidhjeve té kontratave né
kundérshtim me progedurat ligjore n€ fuqi, t’i vendoset penalitet né masén e démit té

shkaktuar.

Né té gjitha rastet e shkeljeve té detyrimeve specifike t&¢ QMF:

a) Neni 11, pikat 2, 3,4,5,7,8,9, 10, 17, 32 dhe 34 pércaktohet pérgjegjésia individuale

dhe merren masat administrative gjobé (nga 1000 (njé mijé) — 10 000 (dhjeté mijé)
Leké), e pérshkallézuar né varési té shkeljes. Pér shkelje té pikés 1 té Nenit 11
propozohet dhénie mase disiplinore sipas parashikimeve né Kodin e Punés.

b) Neni 11, pika 6, pércaktohet pérgjegjésia individuale dhe vendoset kusht penal prej

20000 (njézeté mijé) Leke.

¢) Neni 11, pika 15, pércaktohet pérgjegjésia individuale dhe vendoset kusht penal 3000

(tre mijé) Leké.
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d)

f)

9)

h)

)

K)

9.

Neni 11, pika 16, pércaktohet pérgjegjésia individuale dhe vendoset kusht penal 10 000
( dhjeté mijé) Leké. Pér shkelje té pérséritura té késaj pike mjekut te familjes i higet e
drejta e léshimit té recetés me rimbursim.

Neni 11, pikat 11, 12, 13, 14, dhe neni 20 pikat 1, 2, 3, 4, 5 pércaktohet pérgjegjésia
individuale dhe merren masa pér kthimin e vlerés sé ploté t& démit ekonomik té
shkaktuar. Né& rastin e shkeljes sé pikés 12, démi ekonomik do té llogaritet si diferencé e
mjekimit té paargumentuar nga mjeku me alternativén mé té liré t¢ mundshme té
pércaktuar né protokollet e pérdorimit té barnave dhe listés sé barnave té rimbursuara.

Neni 12 pikat 1-7, pércaktohet pérgjegjésia individuale dhe merren masat administrative
gjobé (nga 1000 (njé mijé) — 5 000 (pesé mijé) Leke), e pérshkallézuar né varési té
shkeljes.

Neni 13, pikat 1, 3, 4, 6, 7, 8, 9, 11, pércaktohet pérgjegjésia individuale dhe merren
masat administrative gjobé nga 1000 (njé mijé) - 10 000 (dhjeté mijé) Leké, e
pérshkallézuar né varési té shkeljes.

Neni 13, pikat 2, 5, 10 merren masa pér kthimin e vlerés sé ploté té démit ekonomik té
shkaktuar.

Neni 14, pikat 1, 2, 3, 5, 6, 7, 8, 10, 11 12 dhe 17 dhe Neni 15 pikat nga 1 - 10,
pércaktohet pérgjegjésia individuale dhe vendoset kusht penal 1000 (njé mijé) Leké pér
cdo shkelje.

Neni 14, pika 4 dhe Neni 15 pika 11 vendoset kusht penal 5000 (pesé mijé) Leké pér
shkelje mujore.

Pér cdo rast shkeljeje nga MPF apo Infermieri pérkatésisht Neni 11, pika 18 dhe Neni
14 pika 9, vendoset kusht penal 30 000 (tridhjeté mijé) Leké, kur konstatohet gé né
herén e paré.

Neni 16, pikat 1, 2, 4, 5, 8, 9, 10, 11, 12 dhe 13 pércaktohet pérgjegjésia individuale dhe
vendoset kusht penal 3000 (tre mijé ) Leké pér ¢do shkelje.

Neni 16, pikat 6 dhe 7, pércaktohet pérgjegjésia individuale dhe vendoset kusht penal
prej 10 000 (dhjeté mijé) Leké pér ¢do rast té trajtuar.

Pér shkelje té pérséritura té pikés 6, Neni 16 pércaktohet pérgjegjésia individuale dhe
merret masa e ndérprerjes sé kontratés individuale té punés.

Neni 16, pika 3, pércaktohet pérgjegjésia individuale dhe vendoset kusht penal 10 000
(dhjeté mijé) Leké; né rast pérséritje penalizohet né vlerén 30 000 (tridhjeté mijé) Leké;
mé pas zgjidhje e kontratés individuale té punés.

Né rastet kur konstatohen shkelje, pér mos zbatimin e detyrimeve té juristit t¢ QMF-sg,
té pércaktuara né nenin 21 ndaj juristit meren masat pérkatése sipas legjislacionit ne fuqi.
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10.

11.

12.

13.

14.

Pér shkelje té disiplinés né puné, pércaktohet pérgjegjésia individuale dhe merren masa
disiplinore té pércaktuara Kodin e Punés.

Pér shkelje té pikés 5, neni 6 pércaktohet pérgjegjésia individuale dhe rekomandohet
masa e ndérprerjes sé menjéhershme e kontratés individuale té punés.

Né té gjitha rastet kur refuzohet kontrolli i paargumentuar me shkrim nga personeli i
QMF pércaktohet pérgjegjésia individuale dhe merret masa e ndérprerjes sé kontratés
individuale té punés.

Né té gjitha rastet kur konstatohet plotésim i recetave me rimbursim dhe rekomandimeve
fiktive, regjistrim né regjistrin themeltar té personave té rremé, pércaktohet pérgjegjésia
individuale dhe merret masa e ndérprerjes sé kontratés individuale té punés si dhe
personi pérgjegjés dérgohet pér ndjekje penale.

Né té gjitha rastet kur konstatohet shkelje me dém efektiv ekonomik, Drejtuesi i QMF
ose individét pérgjegjés duhet té rikthejné vlerén e démit ekonomik té shkaktuar Skemés
sé Sigurimeve Shéndetésore né mase té ploté.

Neni 26
Ankimi Administrativ

Subjekti ose personi pérgjegjés ndaj té cilit éshté vendosur njé sanksion sipas
parashikimeve té késaj kontrate, ka té drejtén e ankimit prané Komitetit té Shqyrtimit
Administrativ té Fondit, brenda 30 ditéve nga marrja né dijeni e vendimit me sanksionin
pérkatés.

Ankimi administrativ duhet té pérmbajé kéto elemente:

subjektin gé ushtron ankimin me té dhénat identifikuese dhe adresén e tij;
procedurén konkrete pér té cilén paragitet ankimi;

njé pérshkrim té shkurtér té shkeljes sé pretenduar dhe bazén ligjore pérkatése;
pretendimin e ankuesit pér vendimin pérfundimtar;

provat dhe dokumentacionin pérkatés té cilat kérkohen té shqgyrtohen nga
Komiteti.

®o0 o

Komiteti i Shqyrtimit Administrativ shqyrton brenda 30 ditéve ankimin e paragitur né
pérputhje me kérkesat e pikés 2 té kétij neni, por jo mé voné se afati i pérfundimit té
procedurés administrative.

Ankimi administrative, i paraqitur né pérputhje me kérkesat e kétij neni, pezullon
ekzekutimin e vendimit deri né vénien né dijeni té ankuesit me vendimin e Komitetit té
Shqyrtimit Administrativ.

Kundér vendimit t¢ Komitetit, subjekti mund té ankohet né Gjykatén Administrative té
Shkallés sé Paré.

31/73



Kontraté pér financimin e gendrave shendetésore pér vitin 2025

Neni 27

Ndérprerja e kontratés

1. Kjo kontraté mund té ndérpritet nga té dy palét me mirékuptim, me kusht gé njoftimi
me shkrim té béhet té paktén 60 dité kalendarike para datés sé ndérprerjes.

2. Palét mund t’a ndérpresin két€ Kontraté para afatit t€ mbarimit t& saj, si mé poshté
vijon:
a. Kur QMF mbyllet pér riorganizim;
b. Kur QMF humb té drejtén e akreditimit;
c. Kur konstatohet kegpérdorim i fondeve;

3. Njoftimi pér ndérprerjen e kontratés nga palét né ményré té njéanshme do té botohet
né€ media, me qéllim g€ banoréve t’u mundésohet shérbim shéndetésor prané¢ QMF mé
té afért.

Neni 28
Ndryshimet e kontratés

1. Kjo kontraté mund té ndryshojé vetém me shkrim dhe me vullnetin dhe pélgimin e té
dyja paléve.

2. Cdo ndryshim, shtesé ose shfugizim i ploté ose i pjesshém i késaj kontrate nuk do té
keté fugi nése nuk éshté kryer me shkrim dhe nénshkruar nga té dyja palét
kontraktuese / pérfagésuesit e autorizuar té té dyja paléve.

Neni 29

Zgjidhja e mosmarréveshjeve

1. Palét kontraktuese respektojné legjislacionin shqiptar né fuqgi dhe pérpigen Qgé
mosmarréveshjet gé mund té lindin gjaté realizimit t€ kontratés, t’i zgjidhin me
mirékuptim midis tyre.

2. Pala gé gjykon se ekziston njé mosmarréveshje, njofton palén tjetér duke béré njé
pérshkrim té ploté té ¢éshtjeve qé kérkojné zgjidhje.

3. Palét kontraktuese té pérfshira né mosmarréveshje duhet té bé&jné personalisht apo
népérmjet pérfagésuesve té autorizuar té tyre, pérpjekje pér zgjidhjen e
mosmarréveshjes mbi parimin e ruajtjes sé vazhdimésisé sé punés.

4. Nése palét kontraktuese apo pérfagésuesit e tyre té autorizuar nuk jané né gjendje té
zgjidhin mosmarréveshjen, brenda 14 (katérmbédhjeté) ditésh nga marrja e njoftimit
apo pér njé kohé mé té gjaté té miratuar nga palét, njéra palé njofton palén tjetér se
¢éshtja nuk éshté zgjidhur.

5. Pér té gjitha mosmarréveshjet gé nuk mund té zgjidhen me mirékuptim, organi
kompetent éshté Gjykata Administrative e Shkallés sé Paré, ku ushtron aktivitetin.
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Neni 30
Hyrja né fuqi

1. Kjo kontraté éshté pérpiluar né 2 (dy) kopje origjinale né gjuhén shqipe dhe secila nga
palét mban nga 1 (njé) kopje. Anekset dhe pasqyrat e kesaj kontrate jané pjesé
pérbérése e kontratés.

2. Kontrata pasi u lexua nga palét, u konsiderua e redaktuar sipas pélgimit té tyre dhe u
nénshkrua me vullnetin e tyre té liré e té pavesuar.

3. Kjo kontraté hyn né fugi me nénshkrimin e saj nga palét dhe i shtrin efektet e saj nga
data 01.01.2025 deri né 31.12.2025. Ky afat mund té ndryshojé me miratimin e
pérbashkét me shkrim té paléve.

Kjo kontraté firmoset nga:

Pér DREJTORINE RAJONALE TE FONDIT / DEGA E FONDIT
.............................................. Emri dhe firma e Drejtorit t&¢ DRF/DF

Pér QENDREN E MJEKESISE FAMILJARE

Emri dhe firma e Drejtorit t€ Qendrés sé Mjekésisé

Familjare.
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Aneksi A

ORGANIZIMI | QENDRES SE MJEKESISE FAMILJARE

Qendra e Mjekésisé Familjare

méposhtme:
Qendra Shéndetésore:

Emri i Qendrés Shéndetésore:
Adresa:

Kodi

Telefoni:

Celulari:

Faksi:

Posta elektronike:

Ambulanca:

Emri i Pikés shéndetésore 1:

Adresa e Pikés shéndetésore 1:

Emri i Pikés shéndetésore 2:

Kodi

pérbéhet nga njésité e

Adresa e Pikés shéndetésore 2:

Emri i Pikés shéndetésore 3:

Kodi

Adresa e Pikés shéndetésore 3:

Emri i Pikés shéndetésore 4:

Kodi

Adresa e Pikés shéndetésore 4:

Emri i Pikés shéndetésore 5:

Kodi

Adresa e Pikés shéndetésore 5:

Emri i Pikés shéndetésore 6:

Kodi

Adresa e Pikés shéndetésore 6:

Emri i Pikés shéndetésore 7:

Kodi

Adresa e Pikés shéndetésore 7:

Emri i Pikés shéndetésore 8:

Kodi

Adresa e Pikés shéndetésore 8:

Struktura organike e QMF:

Shérbimi i Mjekut té Pérgjithshém dhe Familjes

- Nr. MPF pér fémijé
- Nr. MPF pér té rritur

- Nr. MPF pér té gjitha moshat

Kodi

/ Nr. Infermieréve
/ Nr. Infermieréve
/ Nr. Infermieréve
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- Nr. Mjeké specialisté / Nr. Infermieréve

Shérbimi i Konsultorit té Fémijés

Nr. Mjekéve / Nr. Infermieréve
Shérbimi i Konsultorit té Gruas

Nr. Mjekéve / Nr Infermieréve
Shérbimi i Laboratorit

Nr. Mjekéve / Nr. Laborantéve
Nr. Infermiere/Mami
Té tjeré

Koha e punes

jo

Turni |, prej orés , deri né orén

Turni 1, prej orés , deri né orén

Kujdesi pér rastet urgjente me orar té pandérpreré 24 oré

Nga e Héna deri té Dielén po
Kualifikimi

Numri i MP/MF me specializim né

Pathologji

Pediatri

Mjekésiné e Familjes
(me diplome té njohur nga Fakulteti i Mjekésisg).
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Aneksi B

PAKETA E SHERBIMEVE
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Aneksi B/1

Paketa e kontrollit mjekésor bazé pérfshin kéta komponenté:

a) Vlerésim, késhillim, trajtim dhe ndjekje pér faktorét e stilit té jetesés:

o > w0 e

Puna gé kryen apo ka kryer;
Ushqyerja;

Konsumimi i duhanit;
Konsumimi i alkoolit;

Niveli i stresit dhe depresionit.

b) Matje, vlerésim, késhillim, referim dhe ndjekje e parametrave fiziologjiké:

1.
2.
3.

Tensioni arterial;
Pesha trupore;

Aktiviteti i zemrés.

c) Matje, vlerésim, késhillim, trajtim, referim dhe ndjekje e parametrave biokimikeé:

© 0o N o g B~ w D PE

Formula e gjakut;

Hb, HCT, MCV, MCH, MCHC,;

Kolesteroli total, HDL kolesterol, LDL kolesterol, trigliceride;
Glicemig;

Fece pér gjak okult;

Albuminuria, prania e gelizave, cilindrave, kristaleve né uriné;
Bilirubiné totale dhe direkte, transaminaza (SGPT, SGOT).
Urea.

Kreatinina.
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BUXHETI | KONTRAKTUAR PER VITIN 2025

Emri i Qendrés sé Mjekésisé Familjare :

Tabela e aneksit C

Muaji

Total
Buxheti muaji
600 601 602

Janar

Shkurt

Mars

Prill

Maj

Qershor

Korrik

Gusht

Shtator

tetor

Nentor

Dhjetor

Totali

Shénim: Buxheti éshté i kushtézuar nga zbatimi i kushteve té kontratés.

Detajimi i buxhetit vjetor té kontraktuar.

Aneksi C:

ANALIZA EMERTIMI Detajim vjetor
600.00 PAGA, SHPERBLIME E SHPENZ. TJERA PERSONELI

6001.000 PAGA TE PERSONELIT TE PERHERSHEM

60010.01 PAGA BAZE

60010.02 RAPORTE MJEKESORE TE PAGUARA NGA PUNEDHENESI

60010.03 SHTESE PAGE PER VJETERSI NE PUNE

60010.04 SHTESE PAGE PER VESHTIRESI DHE RREZIQE

60010.05 SHTESE PAGE PER FUNKSIONIN

60010.08 SHTESE PAGE PER KUALIFIKIM

60010.13 SHTESE PAGE PER PUNE JASHTE ORARIT

60010.14 SHTESE PAGE PER PUNONJESIT QE RREGULLOHEN ME AKTE TE VECANTA
60010.99 SHTESA PAGE TE TJERA

6002.000 PAGA TE PERSONELIT TE PERKOHSHEM

60021.00 PAGA ME KONTRATE PER KOHE TE KUFIZUAR
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60022.00 PAGA ME KONTRATE PER PUNE SEZONALE

60029.00 TE TJERA PAGA ME KONTRATE

6003.000 SHPERBLIME

60031.00 SHPERBLIME PER REZULTATE NE PUNE

60039.00 TE TJERA SHPERBLIME PER PERSONELIN

6009.000 SHPENZIME TE TJERA PERSONELI

60610.41 SHPENZIME PER SITUATA TE VESHTIRA DHE FATKEQESI (Fondi | vecante)
601.0000 KONTRIBUTE TE SIGURIMEVE SHOQERORE E SHENDETESORE
60101.00 KONTRIBUTE PER SIGURIME SHOQERORE

60111.00 KONTRIBUTE PER SIGURIMET SHENDETESORE

602.0000 MALLRA DHE SHERBIME TE TJERA

6020.000 MATERIALE DHE SHERBIME ZYRE DHE TE PERGJITHSHME
60201.00 KANCELARI

60202.00 MATERIALE PER PASTRIM, DISINFEKTIM, NGROHJE DHE NDRICIM
60203.00 MATERIALE PER FUNKSIONIMIN E PAJISJEVE TE ZYRES

60204.00 MATERIALE PER FUNKSIONIMIN E PAJISJEVE SPECIALE

60205.00 BLERJE DOKUMENTACIONI

60209.00 FURNIZIME DHE MATERIALE TE TJERA ZYRE DHE TE PERGJITHSHME
6021.000 MATERIALE DHE SHERBIME SPECIALE

60210.01 UNIFORMA DHE TE TJERA VESHJE SPECIALE

60210.03 ILACE DHE MATERIALE MJEKESORE

6022.000 SHERBIME NGA TE TRETE

60220.01 ELEKTRICITET

60220.02 UJE

60220.03 SHERBIME TELEFONIKE

60220.04 POSTA DHE SHERBIMI KORRIER

60220.05 SHERBIM PER NGROHJE

60220.07 SHERBIME BANKARE

60220.08 SHERBIME TE SIGURIMIT DHE RUAJTJES

60220.09 SHERBIME TE PASTRIMIT DHE GJELBERIMIT

60220.10 SHERBIME TE PRINTIMIT DHE PUBLIKIMIT

60220.11 KOSTO E TRAINIMIT DHE SEMINAREVE

60220.99 SHERBIME TE TJERA

6023.000 SHERBIME TRANSPORTI

60231.00 KARBURANT DHE VAJ

60232.00 PJESE KEMBIMI, GOMA DHE BATERI

60233.00 SHPENZIMET E SIGURACIONIT TE MJETEVE TE TRANSPORTIT
60239.00 SHPENZIME TE TJERA TRANSPORTI

6024.000 SHPENZIME UDHETIMI

60240.00 UDHETIM | BRENDSHEM

60241.00 UDHETIM JASHTE SHTETIT

6025.000 SHPENZIME PER MIREMBAJTJE TE ZAKONSHME

60252.00 SHPENZIME PER MIREMBAJTJEN E OBJEKTEVE NDERTIMORE
60254.00 SHPENZIME PER MIREMBAJTJEN E APARATEVE, PAJISJEVE TEKNIKE DHE VEGLAVE TE PUNES
60255.00 SHPENZIMEVE PER MIREMBAJTJEN E MJETEVE TE TRANSPORTIT
60258.00 SHPENZIME PER MIREMBAJTIJEN E PAJISJEVE TE ZYRAVE
6026.000 SHPENZIME PER QIRAMARRJE

60261.00 SHPENZIME PER QIRAMARRJE AMBJENTESH

60263.00 SHPENZIME PER QIRAMARRIJE PER APARATE DHE PAJISJE TEKNIKE, MAKINERI
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60264.00 SHPENZIME PER QIRAMARRJE MJETESH TRANSPORTI

60269.00 SHPENZIME TE TJERA QIRAJE

6029.000 SHPENZIME TE TJERA OPERATIVE

60290.01 SHPENZIME PER PRITJE PERCJELLJE

60290.02 SHPENZIME PER AKTIVITETE SOCIALE PER PERSONELIN

60290.03 SHPENZIME GJYQESORE

60290.04 SHPENZIME PER SIGURIMIN E NDERTESAVE DHE TE TJERA KOSTO SIGURIMI TE NGJASHME

60290.05 SHPENZIME PER HONORARE

60290.07 SHPENZIME PER PJESEMARRJE NE KONFERENCA

60290.99 SHPENZIME PER TE TJERA MATERIALE DHE SHERBIME OPERATIVE

Drejtori i Qendrés sé Mjekésisé Familjare Drejtori i DRF

Té dhéna mbi pagén mesatare té personelit t¢ QMF

Emertimi Nr.Plan Nr.Fakt Paga mesatare
mujore(leké)

MPF

MS

INF me Master Shkencor

INF me Master Profesional

INF me Bachelor

INF me arsim té& mesém

INF me arsim té ulét

Laborant me Master Shkencor

Laborant me Master Profesional

Laborant me Bachelor

Laborant me arsim t& mesém

Specialisté té larté me Master
Shkencor

Specialisté té larté me Master
Profesional

Specialisté té larté me Bachelor

Ekonomisté

Sanitare

Shoferé

TE tjeré

Periodiciteti: Cdo 3 muaj brenda datés 10 té muajit pasardhés.
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Aneksi D
PLANIFIKIMI | SHPENZIMEVE TE RIMBURSIMIT PER QMF-né

Rimbursimi vjetor Leké.
Rimbursimi mesatar mujor Leké.
Katér mujori i paré:  Total Leké
Mesatarja mujore Leké
Katér mujori i dyté:  Total Leké
Mesatarja mujore Leké
Katér mujori i treté:  Total Leké
Mesatarja mujore Leké

PROJEKSIONI | KONTROLLIT MJEKESOR BAZE

Projeksioni vjetor Numér
Projeksioni mujor Numér
Drejtori i QMF Drejtori i DRF
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Aneksi D/1

PLANIFIKIMI | SHPENZIMEVE TE RIMBURSIMIT NDERMJET DREJTORIT TE

QMF- DHE MPF

Né planifikimin e shpenzimeve té rimbursimit pér MP/MF, Drejtori i QMF duhet té

mbéshtetet né:

e Vlerat e shpenzimeve té rimbursimit té realizuara sipas strukturés sé semundshmérisé

kronike dhe akute, pér vitin e kaluar;

e Numrin e pacientéve me sémundshméri kronike, sipas deklaratés mujore gqé dorézon mjeku,
e Ndryshueshmeriné mujore té sémundshmérisé bazuar né rastet e reja, ato me ndryshime té

skemave té mjekimit dhe impaktin financiar pérkatés,

e Vlerén e rimbursimit pér pacient / diagnozé, mbéshtetur né klasifikimin ndérkombétar té

sémundshmeériseé.

Rimbursimi vjetor Leké.
Rimbursimi mesatar mujor Leké.
Katér mujori i paré:  Total Leké

Mesatarja mujore

Katér mujori i dyté:  Total Leké

Mesatarja mujore

Katér mujori i treté:  Total Leké

Mesatarja mujore

PROJEKSIONI | KONTROLLIT MJEKESOR BAZE

Projeksioni vjetor numer
Projeksioni mujor numer
Target ditor numeér

Drejtori i QMF

Lekeé

Lekeé

Lekeé

Mjeku
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Aneksi E
DRF -
REALIZIMI | BUXHETIT NGA QMF PER VITIN 2025
Raportohet ne daten 3 te ¢do muaji
SHPENZIMET
MUAJI PROGRESIVI
ANALIZA EMERTIMI T(%??rixquta:rl nga burime te tjera nga buxheti | kontraktuar nga burime te tjera
plan fakt plan fakt plan fakt plan fakt
SHPENZIME PER SIG.SHENDETSORE
600 | PAGA, SHPERBLIME E SHPENZ. TJERA PERSONELI
6001 | PAGA TE PERSONELIT TE PERHERSHEM
6001001 | PAGA BAZE
6001002 | RAPORTE MJEKESORE TE PAGUARA NGA PUNEDHENESI
6001003 | SHTESE PAGE PER VJETERSI NE PUNE
6001004 | SHTESE PAGE PER VESHTIRESI DHE RREZIQE
6001005 | SHTESE PAGE PER FUNKSIONIN
6001006 | SHTESE PAGE PER TURNE TEDYTAE TE TRETA
6001007 | SHTESE PAGE PER LARGESI NGA QENDRA E BANIMIT
6001008 | SHTESE PAGE PER KUALIFIKIM
6001012 | SHTESE PAGE DHE PAGE E MENJEHERSHME PER FUNKSIONARET E LARTE
6001013 | SHTESE PAGE PER PUNE JASHTE ORARIT
6001014 | SHTESE PAGE PER PUNONJESIT QE RREGULLOHEN ME AKTE TE VECANTA
6001099 | SHTESA PAGE TE TJERA
6002 | PAGA TE PERSONELIT TE PERKOHSHEM
6002100 | PAGA ME KONTRATE PER KOHE TE KUFIZUAR
6002200 | PAGA ME KONTRATE PER PUNE SEZONALE
6002900 | TE TIERA PAGA ME KONTRATE
6003 | SHPERBLIME
6003100 | SHPERBLIME PER REZULTATE NE PUNE
6003900 | TE TJERA SHPERBLIME PER PERSONELIN
6009000 SHPENZIME TE TJERA PERSONELI
601 | KONTRIBUTE TE SIGURIMEVE SHOQERORE E SHENDETESORE
6010000 | KONTRIBUTE PER SIGURIME SHOQERORE
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6011000 | KONTRIBUTE PER SIGURIMET SHENDETESORE

602 | MALLRA DHE SHERBIME TE TJERA

6020 | MATERIALE DHE SHERBIME ZYRE DHE TE PERGJITHSHME

6020100 | KANCELARI

6020200 | MATERIALE PER PASTRIM, DISINFEKTIM, NGROHJE DHE NDRICIM

6020300 | MATERIALE PER FUNKSIONIMIN E PAJISJEVE TE ZYRES

6020400 | MATERIALE PER FUNKSIONIMIN E PAJISJEVE SPECIALE

6020500 | BLERJE DOKUMENTACIONI

6020900 | FURNIZIME DHE MATERIALE TE TJERA ZYRE DHE TE PERGJITHSHME

6021 | MATERIALE DHE SHERBIME SPECIALE

6021001 | UNIFORMA DHE TE TJERA VESHJE SPECIALE

6021003 | ILACE DHE MATERIALE MJEKESORE

6021007 | LIBRA DHE PUBLIKIME PROFESIONALE

6021009 | MATERIALE DHE PAJISJE LABORATORIK E TE SHERBIMIT PUBLIK

6021010 | SHPENZIME PER PRODHIM DOKUMENTACIONI SPECIFIK

6021099 | TE TJERA MATERIALE DHE SHERBIME SPECIALE

6022 | SHERBIME NGA TE TRETE

6022001 | ELEKTRICITET

6022002 | UJE

6022003 | SHERBIME TELEFONIKE

6022004 | POSTA DHE SHERBIMI KORRIER

6022005 | SHERBIM PER NGROHJE

6022006 | SHERBIME TE ISSH PER FSDKSH

6022007 | SHERBIME BANKARE

6022008 | SHERBIME TE SIGURIMIT DHE RUAJTJES

6022009 | SHERBIME TE PASTRIMIT DHE GJELBERIMIT

602201 | SHERBIME TE PRINTIMIT DHE PUBLIKIMIT

6022011 | KOSTO E TRAINIMIT DHE SEMINAREVE

6022099 | SHERBIME TE TJERA

6023 | SHERBIME TRANSPORTI

6023100 | KARBURANT DHE VAJ

6023200 | PJESE KEMBIMI, GOMA DHE BATERI

6023300 | SHPENZIMET E SIGURACIONIT TE MJETEVE TE TRANSPORTIT
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6023900 | SHPENZIME TE TJERA TRANSPORTI

6024 | SHPENZIME UDHETIMI
6024100 | UDHETIM | BRENDSHEM
6024200 | UDHETIM JASHTE SHTETIT

6025 | SHPENZIME PER MIREMBAJTJE TE ZAKONSHME
6025300 | SHPENZIME PER MIREMBAJTJEN E OBJEKTEVE NDERTIMORE
6025500 | SHPENZIME PER MIREMBAJTJEN E APARATEVE, PAJISJEVE TEKNIKE DHE VEGLAVE TE PUNES
6025600 | SHPENZIMEVE PER MIREMBAJTJEN E MJETEVE TE TRANSPORTIT
6025800 | SHPENZIME PER MIREMBAJTIJEN E PAJISJEVE TE ZYRAVE

6026 | SHPENZIME PER OIRAMARRJE
6026100 | SHPENZIME PER QIRAMARRJE AMBJENTESH
6026300 | SHPENZIME PER QIRAMARRJE PER APARATE DHE PAJISJE TEKNIKE, MAKINERI
6026400 | SHPENZIME PER QIRAMARRJE MJETESH TRANSPORTI
6026900 | SHPENZIME TE TJERA QIRAJE

6027 | SHPENZIME PER DETYRIME DHE KOMPENSIME LEGALE
6027400 | SHPENZIME PER EKZEKUTIM TE VENDIMEVE GJYQESORE PER LARGIM NGA PUNA
6027500 | SHPENZIME PER EKZEKUTIM TE DETYRIMEVE KONTRAKTUALE TE PAPAGUARA
6027900 | SHPENZIME PER KOMPENSIME TE TJERA TE PAPAGUARA

6029 | SHPENZIME TE TJERA OPERATIVE
6029001 | SHPENZIME PER PRITJE PERCJELLJE
6029002 | SHPENZIME PER AKTIVITETE SOCIALE PER PERSONELIN
6029003 | SHPENZIME GJYQESORE
6029004 | SHPENZIME PER SIGURIMIN E NDERTESAVE DHE TE TJERA KOSTO SIGURIMI TE NGJASHME
6029005 | SHPENZIME PER HONORARE
6029007 | SHPENZIME PER PJESEMARRJE NE KONFERENCA
6029008 | SHPENZIME PER TATIME & TAKSA TE PAGUARA NGA INSTITUCIONI
6029099 | SHPENZIME PER TE TJERA MATERIALE DHE SHERBIME OPERATIVE

23 | SHPENZIME PER RRITJEN E AKTIVEVE TE QOENDRUESHME
230 | SHPENZIME PER RRITJEN E AKTIVEVE TE QENDR. TE PATRUPEZUARA
2303 | SHPENZIME PER AKTIVE TE PATRUPEZUARA
231 | SHPENZIME PER RRITJEN E AKTIVEVE TE QENDR. TE TRUPEZUARA

2312101 | SHPENZIME PER NDERTESA ADMINISTRATIVE
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2312118 | SHPENZIME PER OBJEKTE TE TJERA NDERTIMORE

2314110 | SHPENZIME PAJISJE DHE INSTALIMI TELEKOMUNIKACIONIT

2314130 | SHPENZIM PAJISJE QE SIGUROJNE ENERGIJI

2314160 | SHPENZIME INSTALIMI SIST. KOMPJUTERAVE

2314170 | SHPENZIME PAJISJE DHE INSTALIMI | KONDICIONEREVE

2314180 | SHPENZIME MAKINERI PRINTIMI DHE GRAFIMI

2314250 | SHPENZIME PAJISJE PER MBROJTJEN NDAJ ZJARRIT

2314280 | SHPENZIME PAJISJE PER SISTEMIN E SIGURIMIT

2314290 | SHPENZIME PAJISJE AUDIO-VIZUALE

2314320 | SHPENZIME MJETE DHE PAJISJE TE TJERA TEKNIKE

2315120 | SHPENZIME PER MAKINA

2318100 | SHPENZIME ORENDI ZYRE

2318400 | SHPENZIME FOTOKOPJE

2318500 | SHPENZIME FAKSE

2318600 | SHPENZIME PAJISJE KOMPJUTERI

2318700 | SHPENZIME TE TJERA PAJISJE ZYRE

GJITHSEJ

Te ardhurat

MUAJI PROGRESIVI
EMERTIMI nga buxheti | nga burime te tjera nga buxheti | kontraktuar nga burime te tjera
kontraktuar
ANALIZA plan fakt plan fakt plan fakt plan fakt

TE ARDHURA NGA FSDKSH

TE ARDHURA NGA MINISTRIA E SHENDETESISE

TE ARDHURA NGA PUSHTETI VENDOR

TE ARDHURA NGA BASHKEPAGESAT

TE ARDHURA NGA DONATORET

TE ARDHURA NGA TARIFAT

TE ARDHURA TE TJERA

Totali
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NDRYSHIM GIENDJE ARKE, SHTESA(-)/PAKESIMI(+), e cila llogaritet dhe kuadrohet si me
poshte: [diference =shpenzime - te ardhura = [
gjendja fizike e arkes ne fund te periudhes-gjendja fizike e arkes ne fillim te periudhes]

INFORMACION

GJENDJA E LLOGARISE BANKARE NE FILLIM TE PERIUDHES

banke
arke

GJENDJA E LLOGARISE BANKARE NE FUND TE PERIUDHES

banke
arke

NDRYSHIM GJENDJE ARKE, SHTESA(-)/PAKESIMI(+)
DOKUMENTA NE UDHETIM
Prova
Numri | punonjesve Plan
Numri | punonjesve fakt gjate muajit
EKONOMISTI | QENDRES DREJTORI | QENDRES
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Raportimi i perdorimit te te ardhurave dytesore per vitin 2025

Raportohet deri ne daten 10 te muajit te pare te tremujorit

(Vetem mallra e sherbime e investime)

TREMUJORI |

Aneksi E/1

Nr

Artikulli

Njesia

Sasia

Cmimi

Vlera

Shenim: Tabela shogerohet me Vendimin e Bordit

EKONOMISTI

DREJTORI | QENDRES
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Aneksi F

Mbi mirémbajtjen e pajisjeve dhe programeve kompjuterike

Detyrat e Qendrés sé Mjekésisé Familjare

1-

QMF Kka té drejté té pérdoré pajisjet kompjuterike me kohé té ploté edhe pér paketén e
programeve gé i jané vendosur nga punonjésit e DRF/Fond.

QMF ka pér detyré té mirémbajé pajisjet kompjuterike dhe té rrjetit. Mirémbajtja
konsiston né krijimin e kushteve teknike pér funksionimin normal té kétyre pajisjeve si:

- Vendosja e kétyre pajisjeve né njé ambient pa lagéshtiré dhe temperatura té pranueshme
pér funksionimin e tyre.

- Furnizim me energji elektrike nga njé linjé me tension té vazhdueshém, krijimin e njé
sistemi back-up-i energjie ose vendosjen e njé UPS.

- UPS i cili duhet té jeté vazhdimisht né gjendje normale pune dhe baterité té jené té
ngarkuara.

- Sistemi elektrik duhet té jeté funksional, i mbrojtur (me automate apo siguresa) dhe i
pérllogaritur qé té pérballojé jo vetém ngarkesén e pajisjeve kompjuterike, té rrjetit, por
edhe té pajisjeve té tjera si ato elektronike, elektrike, té kondicionimit gé i nevojiten
QMF-sé pér ofrimin e shérbimit shéndetésor apo krijimin e kushteve té punés pérkatése té
punonjésve.

Mirémbjatja e pajisjeve kompjuterike (Pc, monitor, UPS dhe printer, ngs kané njé té tillé)
duhet té kryhet né njé ményré periodike nga njé person i specializuar pér sistemet bazé té
kompjuterave, i cili duhet té kontraktohet nga QMF né marréveshje me DRF. Kontraktimi
i njé kompanie té specializuar pérkatése mund té kryhet me dijeni té Fondit/DRF
gjithashtu.

Qéndra ka pér detyré gé té krijojé dhe njé lidhje me Internet pér arsye komunikimi mé té
shpejté me DRF-né dhe pér transferimin e té dhénave né ményré elektronike apo
mundésimin e pérdorimit té Sistemeve Informatike té Fondit. Qendra Shéndetésore mund
té jeté edhe pjesé e GOV-net geveritar dhe té pérfitojé kété shérbim edhe nga Institucione
shtetérore sipas marréveshjeve apo dokumentave zyrtare pérkatése dhe né bashképunim
me DRF/Fond/Operator.

QMF siguron gé asnjé person, pérve¢ specialistéve té autorizuar (specialisti IT i
kontraktuar nga QMF, specialisti IT i DRF/Fond), té ndryshojé konfigurimin ose té
ndryshojé programet e vendosura né keto pajisje. Né cdo rast tjetér personi gé ka sjellé
ndryshimet éshté pérgjegjés pér vonesat, humbjet e informacionit apo koston e
aplikacioneve.

QMF duhet té deklarojé gjeneralitetet dhe kontaktin e personit té kontraktuar / kompanisé
prané DRF menjéheré pas lidhjes sé kontratés.
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Detyrat e pérdoruesve té sistemeve informatike dhe pajisjeve kompjuterike t¢ QMF-
sé

1. Pérdoruesit e pajisjeve kompjuterike (mjeké, infermieré, ekonomisté, operatoré etj.) nuk
duhet té kryejné veprime né kompjuter si instalimin e lojrave té ndryshme, ndyshimin e
sistemit operativ, ¢’instalimin e programeve t€ vendosura nga specialisti pérkatés, apo
ndryshimin e konfigurimit t& programeve té vendosura né pajisje. Né ¢do rast tjetér
personi gé ka sjellé ndryshimet éshté pérgjegjés pér vonesat apo humbjet e informacionit
dhe koston e aplikacioneve.

2. Pérdoruesi té Sistemeve té Fondit (psh. té rregjistrit elektronik té banoréve, sistemit té
formularit té vizitave etj.) jané pérgjegjés pér ruajtjen e fshehtésisé sé fjalékalimeve
personale (username/passéord) té tyre. Ata duhet té pérdorin kéto dhe vetém kéto
fjalékalime dhe nuk duhet t’i shpérdorojné apo shpérndajné ato tek persona té tjeré.

3. Mos ¢’aktivizimin e opsioneve t€ antivirusit pér materialet q€ shkarkohen nga Interneti.

4. Punonjési gé ka né ngarkim njé kompjuter ka té drejté té pérdoré shérbimin e Internetit
pér: komunikim dhe bashképunim pér zhvillimin e tij profesional, kérkime, studime,
standarte, késhillime, analiza dhe aktivitete profesionale dhe sociale té& lidhura me punén
dhe né pérputhje me detyrat e tij.

5. Punonjésit/pérdoruesit duhet té jené té vémendshém gé té mbyllin llogariné e tyre
personale né pérfundim té punés dhe t& mbyllin kompjuterin vetém pasi té jeté mbyllur
sitemi operativ né rregull.

6. Punonjésit jané gjithashtu pérgjegjés pér sigurimin e pajisjeve gé ata pérdorin, nga
keqpérdorimi, aksesi i pa autorizuar ose démtimi i géllimshém gjaté punés.

Punonjésit i ndalohet pérdorimi i shérbimit té Internetit pér té:

1. Shkarkuar, pérdorur dhe/ose shpérndaré:
a. Materiale me pérmbajtje diskriminuese (raciale, kulturore, politike, gjinore apo
fizike).
Literaturé negative rreth drogave.
Materiale pornografike.
d. Materiale gé pérmbajné shpifje; qé favorizojné biznesin privat (pérfshiré kétu
reklamat, lajmérimet, etj,) apo pér géllime politike.
2. Dérguar jashté institucionit, shpérndaré, kopjuar ose modifikuar skedarét (file-s) dhe
té dhéna té tjera gé jané konfidenciale.
3. Shfrytézuar identitetin e njé personi tjetér, gjaté pérdorimit té internetit.
4. Mbledhur fonde publike dhe/ose pér aktivitete gé kané té béjné me marrédhéniet me
publikun, jo specifikisht té lidhura me aktivitetin e QMF-sé.
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Detyrat e Specialistit té TIK t¢ QMF

1. Personi i kontratuar nga QMF pér mirémbajtjen e pajisjeve kompjuterike apo punonjési i
kompanisé pérkatése té kontraktuar té keté diplomé universitare pérkatése né shkencat
Informatike apo Inxhinjerité elektronike té fushés sé TIK.

2. Ky person ka pér detyré:

a. Mirémbajtjen e pajisjeve kompjuterike nga ana e kushteve teknike dhe hardware.
Mirémbajtjen rutiné té pajisjeve kompjuterike ku pérfshihen :

Mirémbajtje Software-ike té programeve bazé té PC, WindoWs, Office (Word, Exel,
Accces), Winrar, Nero, Adobe, Antivirus.

Up-date Windoés, Up-date Antivirus, kontrolle dhe pastrime periodike té viruseve.
Instalimi i programeve té reja té kérkuara nga QMF ose riparimi i programeve
ekzistuese té démtuara.

f. Monitorimi dhe mirémbajtja e lidhjes sé internetit dhe té rrjetit té€ brendshém
kompjuterik (LAN).

g. Instalimi ose riparimi i lidhjes sé PC me aksesorét periferike (tastiere, mouse dhe
printer).

h. Mirémbajtjen, ruajtjen, mbrojtjen dhe shkémbimin e té dhénave (elektronike dhe
hard-copy) gé do té akumulohen né QMF dhe gé do té pércillen né DRF sipas afateve
té pércakuara né udhezimet pérkatése.

i. Gjenerimin dhe printimin e Raporteve periodike té aplikacioneve sipas udhézimeve
pérkatése.

j. Ndjekjen e trajnimeve té nevojshme pér sistemet e reja dhe azhornimet né
aplikacionet ekzistuese dhe trajnimin e operatoréve.

k. Siguron suport dhe ndihmé pér pérdoruesit programeve té vendosura nga
Fondi/MSHMS.

I.  Zbaton rekomandimet e specialistit IT né DRF pér problematikat gé dalin gjaté punés
dhe lidhur me ndryshimet e lejuara né softet e instaluara né kété pajisje.

3. Né rast mosfunksionimi té pajisjeve kompjuterike apo rrjetit kontaktohet me specialistin
e DRF-sé (e-mail ose telefon), pér zgjidhjen e problemit né distancé. Né té kundért
procedohet si mé poshté:

a. Ngs defekti éshté software-ik dhe né pamundési té paragitjes sé specialistit né QMF,
atéheré kjo pajisje duhet té transportohet nga gendra né ambientet e DRF-se dhe
specialisti i DRF éshté i detyruar ta ktheje PC né gjendjen e méparshme, duke i
rikuperuar té dhénat ekzistuese dhe té instalojé programin e démtuar ose té vendosé
paketén e programeve té pérgatitur nga specialistet e Fond- pér keto pajisje.

b. Nése defekti éshté hardware-it dhe pajisja éshté brenda garancisé, atéheré vihet né
dijeni firma gqé mban kéto garanci. Né kété rast duhet gé firma si hap té paré té
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sigurojé dhe té ruajé té dhénat né pajisjen e démtuar pastaj té progcedohet me riparimin
e defektit teknik.

c. N&é rast kur garancia ka mbaruar atéheré Qendra Shéndetésore duhet t¢ mbulojé té
gjitha shpenzimet gé mund té kérkojé riparimi i késaj pajisjeje dhe specialisti i DRF-
sé mund té asistojé ose jo né kété proges.

Né cdo rast duhet t& mbahet dokumentacioni, progesverbali, apo dokumentat vértetuese
pérkatése.

4. Vetém specialisti i autorizuar ( specialisti IT i kontratuar nga QMF apo i kompanise
perkatese te kontraktuar, specialisti IT i DRF ), ka té drejté té vendosé, té hegé apo té
ndryshojé konfigurimin ose programet e vendosura né kéto pajisje. Né cdo rast tjetér
personi gé ka sjellé ndryshimet éshté pérgjegjés pér vonesat apo humbjet e informacionit
dhe koston e aplikacioneve.

Detyrat e operatorit t¢ QMF

Té sigurojé regjistrimin e té dhénave té Formularit né sistemin e regjistrimit té vizitave té
vendosur nga Fondi brenda periudhés sé pércaktuar pa lejuar mbetje dhe vonesa ndérmjet
periudhave.

Detyrat kryesore:

1. Regjistrimi i sakté i formularéve né sistem.

2. Evidentimi i formularéve me gabime dhe bashképunimi me stafin e ofruesve t&¢ QMF pér
plotésimin dhe regjistrimin e sakté té formularit né sistem sipas udhézimeve pérkatése.

3. Menaxhimi i formularéve letér dhe ¢do burimi té shkruar informacioni me kujdes dhe né
pérputhje me rregullat e vendosura.

4. Njofton drejtorin e QMF pér problemet kompjuterike dhe té sistemit informatik.
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Tabela e Indikatoréve t&¢ QMF Aneksi H
Per.Shk”m' ' i} e Standarti i rezultatit té T
indikatorit, duke Ményra e llogaritjes sé s . R} S Periodiciteti i
. i o . déshiruar dhe si do té Objektivi S
filluar me njésiné indikatorit . raportimit
N aplikohet
matése té perdorur
Numri i vizitave pér mjek Vizitat totale t¢ nga MPF né QMF né | Numri mesatar i vizitave né dité té QMF urbane: 10-12 vizita pér Mujore
né dité né njé muaj. muaj, pjesétuar me numrin e ditéve t¢ | MPF pér mjek gjaté njé muaji MPF/dite; QMF Rurale: 9 zona fushore-
punés né njé muaj dhe numrin e i referohet standarteve sipas kodrinore, 6 zona malore, vizita pér
Mjekéve me kohé té ploté gé punojné | kategorive: MPF/dite.
né QMF. *Né qytet MPF pér té gjitha moshat,
MP/F pér té rritur 12 vizita né njé dité.
*Né gytet MPF pér fémijé 10 vizita né
njé dité.
*Né komuné MPF zoné
fushore/kodrinore 9 vizita né njé dité.
*Né komuné MPF zoné malore/e thellé
malore 6 vizita né njé dité.
*Né gytet MPF pér studentét 9 vizita
né njé dité.
*MS 10 vizita né njé dité.QMF né
qytet arrijné 10 - 12 ose mé shumé,
QMF né fshat me 6 ose 9 (sipas zonés)
0se mé shumé.
Pérgindja e pacientéve té % e pacientéve té padublikuar té % duhet té jeté té pakten 45 % % duhet té jeté té paktén 80% né fund té 6 mujore
regjistruar gé jané vizituar vizituar nga personeli shéndetésor negjashtémujorin e paré dhe 35% né vitit. Eshté njé indikator akumulues.
pér heré té paré brenda vitit | gjaté vitit, pjesétuar me numrin total gjashtémujorin e dyté..
nga personeli shéndetésor. té personave té rregjistruar.
Vlera e rimbursimit pér Vlera totale e rimbursimit pér Jo mé shumé se 5 % mbi Vleren Vlera e rimbursimit pér pacient pér 6 mujore
pacient sipas diagnozave,pér | diagnozé té zgjedhur pjesétuar me rajonale té rimbursimit pér pacient diagnoza té zgjedhura nga DRF.
katér diagnoza te zgjedhura | numrin e pacienteve té rimbursuar sipas diagnozés, pér diagnozat e
pér diagnozén e zgjedhur. zgjedhura (pércaktuar nga kodi
ICD9/ICD10).
Pérgindja e pacientéve Numri i pacienteve kronik te % duhet té jeté té paktén 95%. 6 mujore

kronike té vizituar/trajtuar
me recete me rimbursim te
pakten nje here ne dy muaj
nga MPF.

vizituar/trajtuar me recete me
rimbursim pjesetuar me numrin
gjithsej te pacienteve kronik

Synimi éshté mbi 95%.
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Pérgindja e grave shtatzéna | % e Nr. te grave shtatzéna qé marrin | % duhet té jeté té paktén 90%. 6 mujore
gé marrin vizitén e paré té vizitén e paré brenda tremujorit té paré Synimi éshté mbi 90%.
detyrueshme brenda te shtatzanise, pjesétuar me nr. e
tremujorit té paré té vizitave pér heré té paré té grave
shtatzanisé. shtatzéna té vizituara gjaté 6 mujorit.
Pérgindja e fémijéve té % e nr. té fémijéve té moshés 0 — 1 % duhet té jeté 100% Synimi 100% 6 mujore
moshés 0 — 1 vje¢ gé marrin | vje¢ gqé marrin vizitat e detyrueshme
vizitat e detyrueshme nga brenda gjashtémujorit, pjesétuar me
personeli shéndetésor brenda | numrin total té fémijevé t& moshés 0
-gjashtémujorit — 1 vjeg gjaté 6 mujorit.
Pérgindja e fémijéve té % e Nr. te fémijéve 0 — 14 vjeg gé % duhet té jeté té paktén 95% e Synimi éshté mé shumé se 95%. 6mujore
moshés 0-14 vjeg té jané vaksinuar, pjesétuar me nr. e fémijéve 0-14 vjeg té jené vaksinuar
vaksinuar gjaté émujorit. fémijeve sipas grupmoshés té sipas kalendarit gjaté 6 mujorit.
planifikuar pér vaksinim gjaté
6mujorit.
Pérgindja e pacientéve té Nr. i pacienteve te vizituar dhe nén 1- Standart i normés sé TA do té jeté: a)- | Synimi éshté mé shumé se 70% 6 mujore
vizituar me HTA gjaté mjekim me HTA gé kane vlerat e jo mé i larté se 140-90 mmHg pér
gjashté mujorit gé kané tensionit arterial brenda normave, personat vetém me HTA,; b)- jo me i larté
vlerat e TA brenda pjesétuar me numrin total té se 130-80 mmHg pér pacientet me rrisk
“normave”. pacientéve té vizituar dhe mjekuar té larté; 2- jo mé pak se 70% e pacienteve
me HTA gjaté gjashtémujorit né me vlera & TA brenda normave.
QMF.
Pérgindja e pacientéve me Nr. i pacienteve té vizituar dhe nén 1- Standart i normes se glicemisé eséll | Synimi éshté mé shumé se 70% 6 mujore
Diabet Melitus qé kané mjekim me Diabet Melitus gé kane do te jete: jo me i larte se 110 mg/dl /
nivelin e glicemise eséll vlerat e glicemise eséll/HbAlc HbAlc<7-8%
brenda normave/HbAlc brenda normave, pjesétuar me numrin
total te pacienteve te vizituar dhe
mjekuar me Diabet gjate
gjashtémujorit ne QMF.
Pérgindja e grave mbi 35 % e grave t& moshés mbi 35 vjec té % duhet té jeté té pakten 40% né Synimi duhet té jeté té paktén 80% deri 6 mujore
vjeg té depistuara me Ca depistuara pér Ca gjiri pjesétuar me gjashtémujorin e paré dhe 40% né né fund té vitit. Eshté indikator
gjiri numrin total té grave t& moshés mbi gjashtémujorin e dyté. akumulues.
35 vjeg té rregjistruara nga MPF.
Pérgindja e shtetasve té grup | Numri i personave té grup moshés % duhet té jeté té paktén 100 % e Synimi duhet té jeté: mujore

moshés 35 — 70 vjeg gé kané
kryer kontrollin mjekésor
bazé

35-70 vjecg gé kané kryer kontrollin
mjekésor bazé pjesétuar me numrin
total té banoréve té grupmoshés 35-
70 vjeg té planifikuar nga MPF.

bersonave té grupmoshés 35-70 vjeg té
blanifikuar té kené kryer kontrollin
mjekésor bazé.

% ne raportin gjinor pér personat gé kané
Kryer kontrollin mjekésor bazé té jeté 509

- t& paktén 100% e personave té
grupmoshés 35-70 vjec té planifikuar té
kené kryer kontrollin mjekésor bazé.

-Raporti gjinor per personat ge kane kryer
kontrollin mjekesor baze duhet te jete 1:1
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Numri i Vizitat/procedurat mjeksore totale t¢ | Numri mesatar i vizitave/procedurave | QMF urbane: 10 vizita/procedura 6 mujore
vizitave/procedurave kryera nga Infermier né QMF né mjeksore né dité pér Infermier gjaté mjekésore pér Infemier/dite; QMF
mjeksore pér infermier né muaj, pjesétuar me numrin e ditéve t& | njé muaji i referohet standarteve sipas | Rurale: 9 vizita/procedura mjekésore
dité né njé muaj punés né njé muaj dhe numrin e zonave urbane dhe rurale: pér Infemier/dite zona fushore-
Infermiereve me kohé té ploté gé : kodrinore; 6 vizita/procedura mjekésore
punojné né QMF. *Né qytet Infermier 10 pér Infemier/dite zona malore.
vizita/procedura mjeksore né njé dité.
* Né komuné Infermier zoné
fushore/kodrinore 9 vizita/procedura
mjeksore né njé dité.
*Né komuné Infermier zoné malore/e
thellé malore 6 vizita/procedura
mjeksore né njé dité.
Infermier né kabinet check-up 8
procedura mjeksore né njé dité.
Disponueshméria e Numri i pajisjeve bazé, barnave té 100% e pajisjeve bazé, barnave té Synimi 100% Vjetore
pajisjeve bazé, barnave té urgjencés dhe materialeve té urgjencés dhe materialeve té konsumit
urgjencés dhe materialeve té | konsumit prezente né QMF pjesétuar | pér ofrimin e paketés bazé té
konsumit pér ofrimin e me numrin total té pajisjeve bazé, shérbimeve né QMF.
paketés bazé té shérbimeve barnave té urgjencés dhe materialeve
(indikator menaxhimi). té konsumit qé duhen té jené né
QMF.
Pérgindja e personave gé Numri i personave gé kané pérfituar 95 % e personave duhet té Synimi éshté 95 % 6 mujore
kané pérfituar Kujdes Kujdes Shéndetésor né planifikohen pér té pérfituar Kujdes
Shéndetésor né banesé Banese/Numrin total té personave t¢ | Shéndetesor né Banesé
planifikuar pér shérbime té Kujdesit
Shéndetésor né Banesé
Pérgindja e personave té Numri i personave té referuar te 95 % e personave té vlerésuar pér Synimi éshté 95 % 6 mujore

referuar te
psikologu/punonjési social

punonjési social/psikologu/Numrin
total t& personave té vlerésuar pér
Kujdes Social/Psikolog

Kujdes Social/Psikolog
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ANEKSI H/1

TREGUESIT E PERFORMANCES SE QENDRES SE MJEKESISE FAMILJARE

Realizimi i Planit té Shpenzimeve té Rimbursimit pér QMF, sipas kontratés pér financimin e QMF nga Fondi.

% e Raportimi/
Objektivi Planifikimi 4 Mujor | Fakti Realizimit | Targeti Vlerésimi
Buxheti i Rimbursimit 2025 > 100%
Realizimi i Kontrollit Mjekésor Bazé (Check-up)
% e Raportimi/
Objektivi Planifikimi 4 Mujor | Fakti | Realizimit | Targeti Vlerésimi

Kryerja e Check-up

> 110% e Projeksionit

Cdo katér muaj

Referimi tek Mjeku Specialist né Spital (Universitar/Rajonal/Bashkiak)

%e Raportimi/
Objektivi Planifikimi 4 Mujor | Fakti | Realizimit | Targeti Vlerésimi
Numri i Referimeve > 110% e Projeksionit | Cdo katér muaj
Realizimi i vaksinimit
%e Raportimi/
Objektivi Planifikimi 4 Mujor | Fakti | Realizimit | Targeti Vlerésimi

Kryerja e Vaksinimit

> 100% e Projeksionit

Cdo katér muaj
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DEKLARATA E AKTIWVITETIT MUJOR (-M1-) Periodiciteti: Mujore
Afati: Data e fundit e muajit Aneks |
DRFSDKSH AFSDKSH Muaji Witi Kodi
I mjekut ge zevendesohet
[Plob2sohet nga MPF)
Mga regjistri elekironik Te dhena pér aktivitetin mujor
=] 2 - ‘fﬁ = ®
|z |2 |2 |5 |5 N : RIRALHNIRE
fl ol lE LG | £[5% |6 HBEHIRIHAIN
2 ¢ | 5 £ | & g & 3 3 | = s |z2e2|28; |2E€3 |28
i | Blsglzelzslzsselzel 2 | 5 |58c| 8 Ees|Ec2 58 [55g(2%s
w L || G| 52 |FE|GE ) 6 |Fag| = égiﬁiiﬂu& za% 89
12345,
1 2 3 4 5 5] (]
Mr. i
Banoréve né
nd té muajit

Kodi i mjekut

Firma, Vula
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Aneks L

FORMULARI I REGJISTRIMIT TE MJEKUT/INFERMIERE (Kontrate definitive)

Rrethi: Emri:

Qendra Shéndetésore: Atésia:

P.Shendetesore./Fshati (1): Mbiemri:

P.Shendetesore./Fshati (2): Datélindja: / /

P.Shendetesore./Fshati (3): Gjinia:

P.Shendetesore./Fshati (4): Shkolla e Kryer:

P.Shendetesore./Fshati (5): Titulli:

P.Shendetesore./Fshati (6): Viti i Diplomimit: -
Pozicioni i Punes:

Kodi Personal (DRF): VETEM PER MJEKUN

Data e Fillimit té Kontratés: / / Kronike:

Plani Mujor i Rimbursimit:

Popullsia:
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Aneks L/1

FORMULARI I REGJISTRIMIT TE MJEKUT/INFERMIERE (Kontrate provizore)

Rrethi: Emri:

Qendra Shéndetésore: Atésia:

P.Shendetesore./Fshati (1): Mbiemri:

P.Shendetesore./Fshati (2): Datélindja: / /

P.Shendetesore./Fshati (3): Gjinia:

P.Shendetesore./Fshati (4): Shkolla e Kryer:

P.Shendetesore./Fshati (5): Titulli:

P.Shendetesore./Fshati (6): Viti i Diplomimit: -
Pozicioni i Punes:

Kodi Personal (DRF): VETEM PER MJEKUN

Data e Fillimit té Kontratés: / / Kronike:

Plani Mujor i Rimbursimit:

Popullsia:
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Aneks K

FORMULARI I C’'REGJISTRIMIT TE MJEKUT/INFERMIERE (Kontrate definitive/provizore)

Rrethi:

Qendra Shéndetésore:

Emri:

Atésia:

Mbiemri:

Kodi Personal (DRF):

Data e Perfundimit té Kontratés: / /
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Aneksi M

‘ ! - |(:;I|_\-.I|-;I|- iRl Fondi i Sigurimit té Dﬁt}' rueshém I:.‘w:n I
L S el té Kujdesit Shéndetésor

HHEM G L ERLH

Regjistrim / Perditesim Personi

(1) Veprimi D Regjistrim D Pertitesim
Mese te dhenat po perditesohen, plotesonl vetem Nshat e nd ryshuara:

(2) Personi suasin: [ | sngiptare [ e

el I N N N N N I O

Emri'l

(3) Adresa Rmga
Hr
Qvist/Fsh
Rajom:
{4) Mjeku Kodi
me | | [ Nessblrim it
Violue mjskm Vola e QSH
RP- 216 1
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Aneksi N
&, Sk Fondi | Sigurimit t& Detyrueshém [ |
: R e t& Kujdesit Shéndetésor
HHEM e | RS
Crregjistrim | Personit t& Vdekur
(1) Personi Numr Persanal | Identifikimit:
E"rr:I I
Atmsla: I I
Mbdemi: I I
e “‘“‘“I | | I | [ 1 1 I
”’”““""“:II | I | | 1 | I
{2) Dlagnoza Arsyela & vtk es:

we=res hikord el | myjekut

PV - 212
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&, Sl Fondi | Sigurimit t& Detyrueshém [ |
o té Kujdesit Shéndetésor

RIHEM i | R

Kérkesé pér zgjedhje/ndryshim mjeku té familjes

(1) Personi Kumr Persanal | Idendtifikimit:
Emir :I |
Al | |
Mblemii: I |

st | ) | [ ) )

(2) Mjeku nga largohet Emei: I |
MAniemri: | |
(3] Mjeku | zgledhur Emrt: | |
MAniEmr: | |

Diakac
w1
Mershirimi | padeniit
Plotesohet vetern nga mjeku | 1gjedhur:
(4) Pranimi | kerkeses [] pranchet [ ] Mk pranchet
Arsyeia & mospran mit:
[5) Kodl | mjekut te zgjedhur Kodi | | | | | | | |
D
w1
Mershlodmi | mjekut
1

EZNM - A2
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Aneksi P
FORMULARI | KONTROLLIT MJEKESOR BAZE 35-70 VJIEC
TE DHENAT IDENTIFIKUESE
Data e vizités: Komuna Qyteti QMF
Emri mbiemri: ID (nr kartes se identitetit):
Lloji i vizités: [] Vizité rutiné [1 Kthim pas konsultés me specialistin
TE DHENA TE PERGJITHSHME
Seksi: O OF Gjendja civile: [1 Martuar [] Divorcuar
M O Begar [J I/e ve
Mosha: vjeg
Vendbanimi: vite Té ardhurat ekonomike. Krahasuar me té ardhurat
Vite edukim te perfunduara mesatare familjare né Shqipéri, té ardhurat e familjes tuaj
Pérkatésia fetare []Mysliman []Ortodoks mendoni se jané: [] Shumé mé té larta  [] Mé té larta
O Katolik (I Tjeter O Njésoj [0 Météuléta [] Shumé mé té uléta
Gjendja e punésimit: Pavarésisht nga prania ose jo e ndonjé sémundjeje, si éshté
O Punésuar [0 Papuné [ shéndeti juaj né pérgjithési? [Jhumé i miré [Imiré
Pension L Mesatall Ikeq O  Shuméi
keq
DUHANPIRJA DHE ALKOOLI
A pini duhan aktualisht? A keni piré duhan né té shkuarén?
[ Po, rregullisht [] Rrallé (me raste) [] Jo [ Po, rregullisht  [] Rralle (me raste) [] Jo
Sa cigare pini (apo keni piré) mesatarisht né dité? numri i cigareve

Gjaté 12 muajve té fundit, sa shpesh keni konsumuar pije alkoolike?
L] Nuk konsumoj alkool [ pothuajse ¢do dité [] 3-4 heré/javé [ 1-2 heré/javé L] mé rrallé

USHQYERJA

Né pérgjithési, si i konsideroni kalorité/energjité gé merrni népérmejt racionit tuaj ushgimor ditor:
[0 Tepakta [1 Mesatare [1 Té&médha

Né pérgjithési, si e konsideroni sasine e yndyrnave gé merrni népérmejt racionit tuaj ushgimor ditor:
[0 Pak [1 Mesatare [ Shumé

Né pérgjithési, si e konsideroni sasiné e brumérave gé merrni népérmejt racionit tuaj ushgimor ditor:
(1 Pak [l Mesatare [  Shumé

Né pérgjithési, si e konsideroni sasine e frutave dhe perimeve gé merrni népérmijet racionit tuaj ushgimor ditor:
[ Pak [1 Mesatare [ Shumé

Né pérgjithési, si e konsideroni konsumin tuaj té kripés né racionin ushgimor:
L] Té pakét ] Mesatar ] Shumé

AKTIVITETI FIZIK

Ne interesohemi pér totalin e aktivitetit fizik gé kryeni ju, duke pérfshiré aktivitetin fizik né puné (pérfshiré aktivitetin
fizik né mjedisin e punés ashtu dhe ecjen né kémbé ose bicikleté pér té shkuar nga shtépia né puné dhe anasjelltas,
ngjitje shkallésh etj.), aktivitetin fizik né shtépi (pér punét e ndryshme gé kérkon shtépia pérfshiré kopéshtin/oborrin,
ngjitje shkallésh etj.) dhe aktivitetin fizik gjaté kohés sé liré (sport, ecje, vrapim, ngarje biciklete apo cdo lloj tjetér
sporti). Bazuar mbi kété pérkufizim, a mendoni se né pérgjithési né total juve keni:

L] Aktivitet fizik té larté [] Aktivitet fizik t&¢ mesém  Aktivilt fizik té ulét

DEPRESIONI

1. A mendoni se keni probleme me stresin? [Po [1Jo —» Nese Po, vazhdo me pyetjet 2 dhe 3. Nese Jo,
kalo tek Semundjet e Vete-Raportuara

2. A zeméroheni shpejt, shpesh dhe né ményré té ekzagjeruar, reagoni né ményré impulsive apo pérpigeni té béni
shumé puné me nxitim dhe né té njéjtén kohé? Po 1 Jo

3. A jeni duke provuar rénie t& humorit, mérzitje, shqetésim dhe friké anormale si dhe humbje té interesit pér njé
kohé prej disa javésh? A keni ndryshime té oreksit, t& gjumit, paaftési pér t’u pérqéndruar, ndjenja té fajit dhe rénie

té vlerésimit pér vehten? Po o [

SEMUNDJET E VETE-RAPORTUARA
A ju ka théné ndonjéheré mjeku se vuani nga sémundja e shegerit (diabeti)? P I
A ju ka théné ndonjéheré mjeku se vuani nga tensioni i larte i gjakut? Lo o

A keni (apo keni patur) familjare te afert (nena, babai, motrat, vellezerit) apo persona ne fisin tuaj ge kane vuajtur nga
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diabeti, hipertensioni, ssmundje te zemres apo semundje tumorale? Po Jo
PARAMETRAT KLINIKE DHE LABORATORIKE

Pesha: kg Gjatesia: cm

Perimetri i belit: cm Perimetri i kellgeve: cm

HTA: Presioni sistolik mmHg Presioni diastolik mmHg

Glicemia esell: mg/dl

PERGJIGJE E ANALIZAVE LABORATORIKE

Kolesteroli total: HDL kolesteroli:

LDL kolesteroli: Trigliceridet:

Formula e gjakut: EBC ; Neutrofile ; Limfocitet ;

Monocitet ;. Eozinofilet ; Bazofilet : RBC ;

Hb ;HCT ; MCV : MCH : MCHC ; Trombocitet ;
Bilirubina:  Direkte ; Totale

Transaminazat: SGOT ; SGPT

Urina: Albuminuria Qeliza [0 Po [ Jo Urea

Cilindra OPo [Jo Kristale [ Po [] Jo Kreatinina

Fece per gjak ] Pos [INeg

REZULTATI PERFUNDIMTAR | DEPISTIMIT (PLOTESOHET NGA MJEKU | FAMILJES)

Pa rrezik ose me rrezik te ulet: - késhillim, informim dhe promocioni i shéndetit dhe stilit t& shéndetshém té jetesés

Me rrezik té€ moderuar: késhillim, informim dhe promocioni i shéndetit dhe stilit té shéndetshém té jetesés. Sipas
rastit dhe sipas fushés ku rreziku éshté i moderuar duhet pérpiluar skema e ndjekjes sé métjeshme dhe intervalet
kohore pér riekzaminimet.

Me rrezik té LARTE, pér:

Sémundje té arterieve koronare - Referim tek mjeku specialist;

Diabet - Referim tek mjeku specialist dhe késhillim, informim, promocion shéndeti;
Kancer kolo-rektal - Referim tek mjeku specialist;

Probleme té aparatit urinar — Referim tek mjeku specialist;

Probleme té gjakut — Referim tek mjeku specialist;

Depresioni - Referim tek mjeku specialist

BAZUAR NE REZULTATIN PERFUNDIMTAR, A U REFERUA SUBJEKTI TEK MJEKU SPECIALIST:
O Po U Jo
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Depresioni dhe stresi

Shénjo né kollonén e fundit rezultatin duke pérdorur shenjén (X)

0-4 piké Ritestim pas nje viti;
késhillim, informim.

5-9 piké P9 =0 Ritestim pas 6 muajsh; késhillim,
informim.

5-9 piké P9 £0 Konsulté mjekésore / referim

>10 piké Konsulté mjekésore / referim

Duhani dhe alkooli

Shénjo né kollonén e fundit rezultatin duke pérdorur shenjén (X)

0 -3 piké Késhilla shéndetésore

4 - 26 piké Ndérhyrije té shkurtra;
. késhillim, informim.

Produkte duhani 27 + piké Ndérhyrije té shkurtra;
késhillim, informim;

Konsulté mjekésore / referim

0 - 10 pikeé Késhilla shéndetésore

11 - 26 piké Ndérhyrije té shkurtra;
. késhillim, informim.

Produkte alkooli 27 + piké Ndérhyrije té shkurtra;

késhillim, informim;
Konsulté mjekésore / referim

Ushqgyerja

Shénjo né kollonén e fundit rezultatin duke pérdorur shenjen (X)

6 piké

Ritestim pas nje viti;
késhillim, informim.

5 piké

Ritestim pas njé viti;
Ushqgyerje e mirg;
késhillim, informim sipas
mangesisé

Konsulté mjekésore

4 piké

Dieté e pamjaftueshme;
Késhillim specifik;
Konsulté mjekésore

03 piké

Dieté e pamjaftueshme;
Késhillim specifik;
Konsulté mjekésore / referim
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Aktiviteti fizik

Shénjo né kollonén e fundit rezultatin duke pérdorur shenjén (X)

Aktivitet fizik i mjaftueshém

Ritestim pas njé viti;
késhillim, informim.

Aktivitet fizik jo i mjaftueshem

Ritestim pas njé viti;
késhillim, informim sipas
mangésise dhe faktoreve té tjeré

Sedentarizém

Késhillim specifik; késhillim,
informim sipas mangésisé dhe
faktoréve té tjeré; Konsulté
mjekésore

Diabeti

Shénjo né kollonén e fundit rezultatin duke pérdorur shenjén (X)

FPG < 100 mg/dl

Ritestim pas njé viti; késhillim,
informim.

FPG >100 mg/dl dhe FPG < 126mg/dl Suspekt IFG apo IGT Konsulté

mjekesore

FPG =126 mg/dl

Suspekt diabet
Konsulté mjekésore / referim

Hipertensioni arterial

Shénjo né kollonén e fundit rezultatin duke pérdorur shenjén (X)

PAS <120 dhe PAD < 80 Optimal Ritestim pas njé viti;
késhillim, informim.

PAS 120-129 dhe/ose PAD < 80-84 Normal Ritestim pas njé viti;
késhillim, informim.

PAS 130-139 dhe/ose PAD < 85-89 I larté normal Konsulté mjekésore

PAS 140-159 dhe/ose PAD < 90-99 HTA stadi 1 Konsulté mjekésore

PAS 160-179 dhe/ose PAD < 100-109 HTA stadi 2 Konsulté mjekésore /
referim

PAS > 180 dhe/ose PAD > 110 HTA stadi 3 Konsulté mjekésore /
referim

PAS > 140 dhe PAD <90 HTA i izoluar sistolik | Konsulté mjekésore /
referim
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Elektrokardiograma

Shénjo né kollonén e fundit rezultatin duke pérdorur shenjén (X)
Vendos komente té vecanta (sipas rastit) né rreshtin “Shénime”

EKG normale Ritestim pas njé viti; késhillim,
informim.

EKG c¢rregullime Konsulté mjekésore / referim

Shénime:

Niveli i kolesterolit

Shénjo né kollonén e fundit rezultatin duke pérdorur shenjén (X)

< 200 mg/dl

Ritestim pas njé viti;
késhillim, informim.

200 — 239 mg/dl, jo CHD, jo faktoré risku

Ritestim pas njé viti;
késhillim, informim.

200 — 239 mg/dl dhe CHD, dhe faktoré risku

Konsulté mjekésore / referim

> 240 mg/dl

Konsulté mjekésore / referim

Niveli i triglicerideve

Shénjo né kollonén e fundit rezultatin duke pérdorur shenjén (X)

< 150 mg/dl

Ritestim pas njé viti;
késhillim, informim.

150 — 200 mg/dI

Konsulté mjekésore

200 — 500 mg/dl

Konsulté mjekésore / referim

> 500 mg/dl

Konsulté mjekésore / referim

Niveli i HDL-C

> 40 mg/dl (45 tek graté), jo faktoré té tjeré risku

Ritestim pas njé viti;
késhillim, informim.

> 40 mg/dl (45 tek graté) dhe faktoré té tjeré risku

Konsulté mjekésore / referim

< 40 mg/dl (45 tek gratg)

Konsulté mjekésore / referim
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Rreziku kardio-vaskular

Shénjo né kollonén e fundit rezultatin duke pérdorur shenjén (X)

Rreziku 10-vjecar per SKV fatale
<1% Ritestim pas njé viti; késhillim, informim
1% Ritestim pas njé viti; késhillim, informim
2% Ritestim pas njé viti; késhillim, informim; konsulté mjekésore
3-4% Konsulté mjekésore
5-9% Konsulté mjekésore
10-14% | Konsulté mjekésore / referim
> 15% Konsulté mjekésore / referim

Anemia

Shénjo né kollonén e fundit rezultatin duke pérdorur shenjén (X)

Hb normal

Ritestim pas njé viti;
késhillim, informim.

Hb< 13 (Hb<12 tek femrat)

MCV < 82 (anemi mikrocitare)

Konsulté mjekésore / referim

MCV 82 — 98 (anemi normocitare)

Konsulté mjekésore / referim

MCV > 98 (makrocitare)

Konsulté mjekésore / referim

Seria e bardhé e gjakut

Né Mbi Nén
normeé | normé | normé

Leokocite

Nése jashté norme,

konsulté mjekésore

Neutrofile

Nése jashté norme,

konsulté mjekésore

Limfocite

Nése jashté norme,

konsulté mjekésore

Eozinofle

Nése jashté norme,

konsulté mjekésore

Monocite

Nése jashté norme,

konsulté mjekésore

Bazofile

Nése jashté norme,

konsulté mjekésore

Shenime:

71173
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Analiza e urinés

Né Jashté
norme | norme
Albuminuria Nése jashté norme, konsulté mjekésore
Qeliza Nése jashté norme, konsulté mjekésore
Cilindra Nése jashté norme, konsulté mjekésore
Kristale Nése jashté norme, konsulté mjekésore
Te tjera Nése jashté norme, konsulté mjekésore
Shénime:
SGOT/SGPT
Né Mbi
normeé | normé
SGOT Nése jashté norme, konsulté mjekésore
SGPT Nése jashté norme, konsulté mjekésore
Shénime:

72173
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ANEKSI P/1
PERGJIGJA PERFUNDIMTARE
Emri mbiemri: ID (nr kartes se identitetit):
QMF Date,
PARAMETRAT KLINIKE DHE LABORATORIKE
Pesha: kg Gjatesia: cm
Perimetri i belit: cm Perimetri i kellgeve: cm
HTA: Presioni sistolik mmHg Presioni diastolik mmHg
Glicemia esell: mg/dI |
Kolesteroli total: HDL kolesteroli:
LDL kolesteroli: Trigliceridet:
Formula e gjakut: EBC ; Neutrofile ; Limfocitet ;
Monocitet ;  Eozinofilet ; Bazofilet ; RBC ;
Hb ; HCT ; MCV ; MCH ; MCHC ; Trombocitet ;
Bilirubina:  Direkte ; Totale
Transaminazat: SGOT ; SGPT
Urina: Albuminuria Qeliza  Pol] Jol Urea
Cilindra Pol] Jo[d Kristale ~ Pol] Jo[] Kreatinina
Fece per gjak Pos [J Neg [ |

REZULTATI PERFUNDIMTAR | DEPISTIMIT
[1 Parrezik ose me rrezik te ulet: keshillim promocioni i shendetit dhe stilit te shendetshem te jeteses;

0 Me rrezik te moderuar: keshillim, informim dhe promocioni i shendetit dhe stilit te shendetshem te jeteses.
Sipas rastit dhe sipas fushes ku rreziku eshte i moderuar duhet perpiluar skema e ndjekjes se metejshme dhe
intervalet kohore per ri-ekzaminimet

Me rrezik te LARTE per:

[1 Semundje kardio-vaskulare — Referim tek mjeku specialist;

[ Diabet - Referim tek mjeku specialist dhe keshillim, informim, promocion shendeti;
[0 Kancer kolo-rektal — Referim tek mjeku specialist;

U Probleme te aparatit urinar - Referim tekmjeku specialist;

I Probleme te gjakut — Referim tek mjeku specialist;

0 Depresion — Referim tek mjeku specialist;

[] Tetjera

BAZUAR NE REZULTATIN PERFUNDIMTAR, A U REFERUA SUBJEKTI TEK MJEKU SPECIALIST?

[1Po [1Jo
Shenime:
Mjeku i Familjes Informuar dhe marre pergjigjen
Emer Mbiemer (vula dhe firma) Emer Mbiemer (firma e gytetarit) 7373



